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Extended Abstract 

Background: As one of the medicinal plants from the Orchidaceae family, Orchis simia tubers 

are traded all over the world. The unmarketable parts are usually discarded (e.g., inflorescence, 

leaves, and stems) and produce a large amount of unused biomass. Medicinal effects of plants 

usually result from the composition of their secondary metabolites. Identification and 

quantification of secondary metabolites will play an important role in exploiting the medicinal 

potential of the plant. Orchids grow in different environments and habitats, mainly due to the 

presence of a unique set of secondary metabolites that help these plants tolerate stressful 

conditions. Therefore, following traditional approaches, these plants have been proposed as an 

important source for biological exploration. A number of compounds obtained from different 

parts of the orchid indicate biological activity. Alkaloids, flavonoids, phenanthrenes, terpenoids, 

bibenzyl derivatives, and other biologically active compounds have been reported in orchids. The 

present study identifies the phytochemical substances in Orchis simia orchid. 

Methods: To investigate the phytochemistry of the inflorescence, leaf, and stem of Simia orchid 

separately, the samples were collected from nature, washed with water, and dried in the shade. 

Each of the organs was then powdered separately, and methanolic extract was extracted by 

ultrasonic and centrifugation methods. Total phenol was evaluated by the Folin-Ciocalteau  
method. Antioxidant capacity was determined by the FRAP method. The main compounds were 

estimated quantitatively and qualitatively by high-performance liquid chromatography (HPLC) 

and liquid chromatography-mass spectrometry (LC-MS) methods. 

Results: HPLC and LC-MS analyses of O. simia samples led to the isolation of 28 secondary 

metabolites (four compounds of bibenzyl derivatives, eight phenolic and flavonoid compounds, 

and 16 alkaloid compounds). Phenolic and flavonoid compounds identified in Simia orchid 

included benzoic acid, caffeic acid, m-coumaric acid, rutin, luteolin, kaempferol, quercitrin, and 

quercetin. In parallel, the total phenol content and total antioxidant capacity of the extracts were 

also measured in the extract. The results of variance analysis of the obtained data showed that the 

leaf, stem, and inflorescence samples were significantly different from each other at the 1% level 

in terms of total phenol content and total antioxidant capacity. Among the studied organs, 

inflorescence extract was superior to the other studied tissues in terms of 28 secondary metabolites 

as well as total phenol and antioxidant capacity. The average comparison results showed that the 

total phenolic compounds and antioxidant capacity in different organs of the O.s simia plant were 

not the same, and they were placed in three different groups. The highest total phenol content 

(138.65 mg GAE/g dry weight) was observed in orchid inflorescences. The highest and lowest 

levels of antioxidant activity were obtained from inflorescence (77.58 μmol/g) and stem (53.24 

μmol/g) samples, respectively. 
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Conclusion: A proper knowledge of the chemical composition of a plant leads to a better 

understanding of its potential medicinal value. In this research, therefore, the changes in 

biochemical compounds and antioxidant capacity of the extracts were studied in leaf, stem, and 

inflorescence organs. According to the results of this research, the inflorescence of O. simia is a 

potential source of antioxidant capacity, phenol, and alkaloids, which will have an important 

medicinal role. The secondary metabolites obtained from this plant are reported for the first time 

and will be useful for new medicinal developments and applications in the future. Moreover, this 

study will help reduce the waste of this orchid in industrial production because its aerial organs 

can be exploited for medicinal purposes. 
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 مقاله پژوهشی 
 

 در مرحله گلدهی  (Orchis simia)آنالیز فیتوشیمیایی گیاه دارویی ارکیده خاکزی 
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    66 تا  53صفحه: 

 مبسوط  چکیده
های غیرقابل  بخش شود.های آن در سراسر جهان تجارت میاست که غده Orchidaceae یکی از گیاهان دارویی خانواده Orchis simia مقدمه و هدف: 

اثرات دارویی گیاهان معمولاً    .کنندتوده استفاده نشده تولید می( و مقدار زیادی زیستو ساقه  آذین، برگشوند )مثلاً گل فروش این گیاهان معمولاً دور ریخته می
ی از پتانسیل دارویی گیاه برداربهرهثانویه نقش مهمی در    هایسازی متابولیتشناسایی و کمی   .شودحاصل می  هاآنهای ثانویه موجود در  از ترکیب متابولیت

است که به    فرد منحصربههای ثانویه  ای از متابولیتدلیل وجود مجموعهکنند که عمدتاً بههای مختلفی رشد میها و زیستگاهها در محیطخواهد داشت. ارکیده
منبع مهمی برای اکتشاف زیستی مطرح   عنوانبهدنبال رویکردهای سنتی بنابراین، این گیاهان به را تحمل کنند. زااسترسکند تا شرایط این گیاهان کمک می

ها، ترپنوئیدها، مشتقات  های مختلف ارکیده حاکی از فعالیت بیولوژیکی است. آلکالوئیدها، فلاونوئیدها، فنانترندست آمده از قسمتتعدادی از ترکیبات به  .اندشده
 .پردازدمی  Orchis simiaبررسی حاضر به شناسایی مواد فیتوشیمیایی موجود در ارکیده   ها گزارش شده است.و سایر ترکیبات فعال بیولوژیکی در ارکیده  لیبنزیب

سازی  ها از طبیعت و جدا ی نمونهآورجمعجداگانه، پس از    طوربه، برگ و ساقه ارکیده سیمیا  نیآذگلهای  برای بررسی فیتوشیمیایی اندام ها: مواد و روش
مجزا پودر شده و عصاره متانولی با روش   طوربهها  و سپس شستشوی اولیه با آب و خشک کردن در سایه، هر یک از اندام  نیآذگلهای برگ، ساقه و  اندام

و برآورد    FRAP ( با روش  TACکل )  دانیاکسیآنت ظرفیت  با روش فولین سیکالچو و تعیین    (TPC)اولتراسونیک و سانتریفیوژ استخراج شد و ارزیابی فنل کل  
 انجام شد.  LC-MS و  HPLCکمی و کیفی ترکیبات اصلی با روش 

منجر به    O. simiaهای  ( نمونهLC-MSی جرمی )سنجفیط  -( و کروماتوگرافی مایعHPLC) تجزیه و تحلیل کروماتوگرافی مایع با کارایی بالا  ها: یافته
شد. ترکیبات فنولیک و فلاونوئید شناسایی   ترکیب آلکالوئید(  16ترکیب فنولیک و فلاونوئید و    8،  لیبنزیبترکیب مشتقات    4یت ثانویه )متابول   28جداسازی  

آن، مقادیر  کوماریک اسید، روتین، لوتئولین، کامفرول، کوئرسیترین و کوئرستین بود. به موازات  -شده در ارکیده سیمیا شامل بنزوئیک اسید، کافئیک اسید، ام
برگ، ساقه و های دست آمده نشان داد که نمونههای بهنتایج حاصل از تجزیه واریانس داده .گیری شدها نیز اندازهعصاره کل دانیاکسیآنتفنل کل و ظرفیت 

 ن یآذگلهای مورد مطالعه، عصاره در بین اندام  دارند. کل دانیاکس یآنت فنل کل و ظرفیت با یکدیگر از نظر میزان  درصد 1داری در سطح تفاوت معنی نیآذگل
نشان داد    همچنین، نتایج مقایسه میانگینهای مورد مطالعه بود.  کل، برتر از سایر بافت  دانیاکسیآنتمتابولیت ثانویه و همچنین فنل کل و ظرفیت    28از نظر  

انــدام  کل  دانی اکسیآنتو ظرفیت    که مقـدار ترکیبـات فنل   گروه مختلف قرار گرفتند.   3و در    یکســان نیســت  Orchis simiaهای مختلــف گیــاه  در 
  میزان ظرفیت ترین و کمترین  لاا ب  همچنینارکیده مشاهده شد.    نیآذگلگرم معادل اسید گالیک بر گرم وزن خشک( در  میلی  138/ 65بیشترین میزان فنل کل )

از بین   آمد.  دستبهمیکرومول بر گرم وزن خشک(    24/53و ساقه )(  میکرومول بر گرم وزن خشک  58/77) نیآذهای گلمربوط به نمونهترتیب  به  دانیاکس یآنت
ها از  شناسایی شده در عصاره  ترکیبات فراربیشترین میزان  بنزیل بود.  ساقه آن دارای بالاترین میزان مشتقات بی ، O. simia  نیآذگلهای برگ، ساقه و  نمونه
مانند ترکیبات گیگانتول    ترکیبات فرارسایر    کهیدرحالشد.    تیرؤکه در ساقه    بودلیتر(  گرم بر میلیمیکرو  286/2)میزان  ( به Chrysotoxinکریزوتوکسین )نوع  

(Gigantol( و موسکاتیلین )Moscatilinبه )  و  دست آمدبهمیزان کمتری  ( کریپیداتینCrepidatin  در ساقه )( و در  لیتر گرم بر میلیمیکرو  213/0)  بسیار ناچیز
و   )  نیآذگل برگ  تتراندرین  شامل  آلکالوئید  ترکیبات  میزان  بیشترین  نشد.  میلینانو  20/47شناسایی  بر  در  لیتر گرم  و  کوکسولین  آمد.    دستبه  نیآذگل ( 

(Cocsulineترکیب آلکالوئید مشترک در تمامی اندام ،) لیتر( و سپس در گرم بر میلینانو 54/30) نیآذگلهای مورد مطالعه بود و بیشترین مقدار این ترکیب در
   Isotetrandrine ، (+)-thalmirabine   ،Dimethyltubocurarine ،Pheanthineترکیب آلکالوئید شامل ) 5لیتر( شناسایی شد.  گرم بر میلینانو  81/28ساقه )

ترکیب شامل    5( در ساقه و  Thalfoetidineو   Gyroamericine  ،Racemosidine C ، Chondrofolineترکیب شامل )  4( فقط در برگ و   Thalidasineو
(+)-angchibangkine)  ،(+)-12-O-methyltricordatine  ،Baluchistine ،  (+)-Tubocurarine  chloride     وPenduline  ارکیده    نیآذگل( درO. simia  

 خود اختصاص دادند.ارکیده، بیشترین مقدار را به نیآذگل، ترکیبات موجود در هاآنشناسایی شدند که از بین 

مقدار ترکیبات بیوشیمیایی  بنابراین در این پژوهش،    شود.آگاهی مناسب از ترکیب شیمیایی گیاه منجر به درک بهتر ارزش دارویی احتمالی آن می  گیری: نتیجه
منبع بالقوه ظرفیت  O. simia نیآذگلنتایج این پژوهش،  ارکیده سیمیا مطالعه شد. طبق   نیآذگل های برگ، ساقه و اندام ها درعصاره دانیاکس یو ظرفیت آنت

شوند و برای  از این گیاه برای اولین بار گزارش می  آمدهدستهبهای ثانویه ، فنل و آلکالوئید است که نقش دارویی مهمی خواهند داشت. متابولیتدانیاکس یآنت
خواهد  ها و کاربردهای دارویی جدید در آینده مفید خواهند بود. همچنین، این مطالعه به کاهش ضایعات ارکیده مورد مطالعه در تولید صنعتی کمک  پیشرفت

 .ی قرار گیردبرداربهرهد تواند برای اهداف دارویی مورهای هوایی آن میکرد، زیرا اندام
 

 HPLCهای ثانویه، متابولیت، عصاره، فنل کل، گیاه ارکیده، دانیاکس یآنتظرفیت  کلیدی:  هایواژه 
 

 مقدمه 
با خواص    هیثانو  یهاتی متابول  از  یارزشمند  منابع  اهانیگ    
 یطور فعال براها بهاز آن  یهستند، اما تنها بخش کوچک  ییدارو

دارو بهره  ییاهداف    ن یبنابرا گیرند.میقرار    یبردارمورد 
  فعال   ستیز  باتیترک  یحاو  احتمالاً  ناشناخته  یاهیگ  یهاگونه 
 .(Zorzi et al., 2023) هستند دیجد

 دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساري
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 56...................................................................................................................  در مرحله گلدهی (Orchis simia)آنالیز فیتوشیمیایی گیاه دارویی ارکیده خاکزی 

    Orchidaceae   بین    عنوان به در  بزرگ  خانواده  دومین 
ها در نظر گرفته شده است و بسیاری از اعضای آن آنژیوسپرم 

بیماری درمان  برای  دارویی  خواص  بیدارای  شماری های 
خانواده(Gantait et al., 2021) هستند  .  Orchidaceae 

زمان  از  و  دارد  زیادی  بسیار  درمانی  برای  پتانسیل  قدیم  های 
تجزیه    (Arora et al., 2017).شده است  منظور استفاده می این

زیست ترکیبات  دقیق  تحلیل  عصارهو  با  فعال  گیاهی  های 
قومیارزش در  شناساهیگ  -های  حتی  یا  شده  شناخته  ی 

تواند اهمیت دارویی  های مرتبط با گیاهان دارویی می اندوفیت 
کند  هاآنجدید   آشکار   ;Jagannath et al., 2021)  را 

Konappa et al., 2020 .)   
ارکیده      دارویی  گیاهیorchis simiaگیاه  و   ،  خاکزی 

شوند.  های این گیاه در اوایل بهار ظاهر می است و گل   سالهکی
  دهنده نشانها  مطالعات فارماکولوژیک انجام شده روی ارکیده

بیماری  العادهفوقپتانسیل   درمان  در  گیاهان  مانند این  هایی 
اختلالات عصبی، ضد تشنج، ضد سرطان، ضد دیابت و غیره  

داروهای   عنوان به  هاآن . پتانسیل  (Sohag et al., 2017) است
زمان از  به درمانی  و  است  شده  محقق  قدیم  بسیار  دلیل های 
اند.  گسترده مورد مطالعه قرار گرفته  طوربه  هاآن خواص دارویی  

کنند که های مختلفی رشد می ها و زیستگاهها در محیطارکیده
به  مجموعهعمدتاً  وجود  ادلیل  متابولیتای  ثانویه ز  های 
کند تا شرایط  است که به این گیاهان کمک می  فردمنحصربه

کنند.  زااسترس  تحمل  به  را  گیاهان  این  دنبال بنابراین، 
منبع مهمی برای اکتشاف زیستی   عنوانبه رویکردهای سنتی  

فیتوشیمیایی ارکیده   مواد  (Ghai et al., 2022).  اندمطرح شده
ها،  بنزیلاند عبارتند از آلکالوئیدها، بیکه مورد مطالعه قرار گرفته

ها و ها، فلاونوئیدها، آنتوسیانین ها، استیلبنوئیدها، فنولفنانترن
خواص   ساکاریدها.پلی دارای  ترکیبات  این  از  بسیاری 
، ضد التهابی، ضد میکروبی، ضد انگلی، ضد انعقاد،  دانیاکسیآنت

و   دیابت  هستند  دهندهکاهشضد  .  (Teoh, 2016)  چربی 
اندام عصاره  فیتوشیمیایی  اولیه  ارکیدهغربالگری    های 

Orchis mascula    ،نشان داد که این گیاه حاوی آلکالوئیدها
ترپنفنول است  ها،  فلاونوئیدها  و  در  (Al-Snafi, 2020)ها   .

ارکیده   گونه  متابولومیک  ،  oncidium sotoanumبررسی 
آن مورد تجزیه فیتوشیمیایی قرار    نیآذگل های برگ و  عصاره

ها هستند گرفتند و نتایج نشان داد، این گیاه منبع غنی فلاون 
(Zorzi et al., 2023) کل محتوای  بررسی  در  همچنین   .

ی و ضد میکروبی  دانیاکسیآنتهای  فنولیک، فلاونوئید، فعالیت
ارکیده عصارهبرخی  مهم،  دارویی  ارکیده های   های 

Ophrys speculum  فعالیت بالاترین  دارای  ی  دانیاکسیآنت، 
گونه  تمام  کلروفرم  عصاره  همچنین،  فعالیت بود.  ها، 

ضددانیاکسیآنت و  دادند  توجه قابلمیکروبی    ی  نشان  ی 
(Hürkan et al., 2019)  .ی موجود در گیاهان هادانیاکسی آنت

رادیکالمی آن توانند  تشکیل  از  و  ببرند  بین  از  را  آزاد  ها های 

کنند. ظرفیت  خوببه  جلوگیری  که  است  شده  شناخته  ی 
های آزاد برخی از داروها در از بین بردن رادیکال  دانیاکسیآنت

مرتبط   هاآنهای فعال اکسیژن با اثرات محافظتی کبدی  و گونه 
سال .(Akhter et al., 2015)است   بهدر  اخیر  دلیل  های 

می  نشان  که  ممکن  هادانیاکس ی آنتدهد  تحقیقاتی  سنتزی  ی 
باشند،   داشته  منفی  جانبی  عوارض  ی  هادانیاکسی آنتاست 

 ,.Hossen et al)اند  خود جلب کردهطبیعی توجه زیادی را به 

استفاده از داروهای مشتق شده از گیاهان معمولاً غیر   .(2021
است    توجهقابل ض جانبی  و حتی عاری از عوار   خطری بسمی،  

(Uddin et al., 2018).  کیده از  ، کاربردهای درمانی اررونیازا
است مؤثرتر  مصنوعی  ارکیده  .داروهای  دارویی، در  های 

های ثانویه تا به امروز گزارش  های مختلفی از متابولیتکلاس
ها نقش مهمی در عرصه داروسازی از  اند و این متابولیت شده

های اصلی ها و آلکالوئیدها کلاس استیلبن دهند.خود نشان می 
های دارویی رایج  ر بین ارکیدههای ثانویه هستند که دمتابولیت
آلکالوئیدها  (Gantait et al., 2021)هستند     عنوان به . 

های ثانویه در دسترس در گیاهان در  گروه متابولیت  نیتربزرگ
می  گرفته  تشکیل  نظر  نیتروژن  از  عمدتاً  ترکیبات  این  شوند. 

 Lee et)ای هتروسیکلیک هستند  اند و دارای ساختار حلقه شده

al., 2016) دروکربن است که ساختار اصلی بنزیل یک هی. بی
ها معمولاً در آن شامل دو حلقه بنزن متصل به اتان است. آن 

ها از دی های موجود در ارکیدهبنزیل شوند. بی گیاهان تولید می
می  سنتز  مالونات  یا  استات  و  اسید  کوماریک  پی  شوند  هیدرو 

(Friederich et al., 1999) .( و   (Gigantolگیگانتول 
ها هستند که بنزیلترین بی رایج  (batatasin III)  3باتاتاسین  
ارکیده میدر  یافت  سلولی   شوندها  سمیت  فعالیت  دارای  که 

 . (Chen et al., 2008) هستند
فعالیت ضد پلاکتی موسکاتیلین و گیگانتول در یک آزمایش    

های متابولیت  .(Fan et al., 2001)آزمایشگاهی گزارش شد  
تعریف   عنوانبه ثانویه   کم  مولکولی  وزن  با  آلی  ترکیبات 

اگرچه این ترکیبات مسئول اصلی رشد و نمو نیستند،  شوند.می
 Thakur)شوند  اما تحت شرایط خاصی مانند استرس تولید می

et al., 2019)ارکیده به .  ویژگیها  مختلف دلیل  دارویی  های 
فرآورده زمان برای  از  گیاهی،  قدیم  های  بسیار    طوربه های 

بیماری انواع  درمان  برای  قرار   استفاده  موردها  گسترده 
ترکیبات     (Hossain, 2011).اندگرفته این،  بر  علاوه 
فعال مختلف ارکیده نقش مهمی در کاهش سمیت کبدی  زیست

ها  و تعدیل استرس اکسیداتیو نشان داده است. همچنین، ارکیده 
بیولوژیکی به  فعالیت  چندین  با  گیاهی  ترکیبات  وجود  دلیل 
میکروبی،  ادرارآور  عنوانبه  ضد  سرطان،  ضد  ،  بخش آرام، 

عصبی،    کنندهمحافظت، کاهش قند خون، ضد تشنج،  ضدالتهاب
ای را در سیستم ی، زمینه امیدوارکنندهروسیضدومحافظ کبد و  

    (Gutiérrez, 2010).اندسلامت ایجاد کرده
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اثرات دارویی مفید مواد گیاهی معمولاً از ترکیب محصولات     
می گیاه حاصل  در  موجود  و کمی شود.ثانویه  سازی شناسایی 

در  متابولیت مهمی  نقش  ثانویه  پتانسیل  برداربهرههای  از  ی 
دارد گیاه  با    .دارویی  همراه  مایع  ی سنجفیطکروماتوگرافی 

گیاه می   (LC- MS)جرمی از عصاره  را  تواند چندین ترکیب 
کند. تحلیل   شناسایی  و  متانولیLC- MS تجزیه    عصاره 

E. nuda  ها، فلاونوئیدها و سایر ترکیبات فعال وجود فنولیک
و   آلکالوئیدها، سموم  مانند   کرد  دیتائرا    هاک یوتیبیآنتزیستی 

(Dawande & Gurav, 2021.)    مطالعه  & Azizyan)در 

Abdollahi Mandoulakani, 2023)    روی گیاه شیر تیغک
( گیاه،  .Sonchus arvensis Lوحشی  این  دارویی  خواص   ،)

ها، فلاونوئیدها و مشتقات وجود ترکیباتی از قبیل فنل  لیدلبه 
آلکالوئیدی  ترکیبات  و  کوئرستین  روتین،  کامفرول،  مانند  آن 

غربالگری   است.  شده  را عصاره  مؤثر گزارش  گیاهی  های 
روش می با  روشتوان  و  بیولوژیکی  کروماتوگرافی های  های 

در ترکیب با     (HPLC)ی مایع با کارایی بالامانند کروماتوگراف
انجام دادروش یک تکنیک    HPLC.های مختلف تشخیص، 

قدرتمند برای تجزیه و تحلیل سریع اجزای فعال زیستی است،  
خاص بر شناسایی و ارزیابی مداوم ترکیبات شناسایی    طوربه و  

سازی شناسایی و کمی  .(Kumar, 2017)کند  شده تمرکز می 
در  متابولیت مهمی  نقش  ثانویه  پتانسیل  برداربهرههای  از  ی 

 دارویی گیاهان دارد.
کنون تا  Orchis simiaمؤثره گیاه    اتبا توجه به اینکه ترکیب   

هدف از تحقیق حاضر، تجزیه فیتوشیمیایی   گزارش نشده است، 
این ارکیده ارزشمند بومی رامیان در مرحله فنولوژیکی گلدهی 

بالا   کارایی  با  مایع  کروماتوگرافی  از  استفاده  و    (HPLC)با 
   .بوده است (LC-MSی جرمی )سنجفیط  -کروماتوگرافی مایع

 ها مواد و روش
  سازی آنها برای آنالیزآمادههای گیاهی و  آوری نمونهجمع 

 (1)شکل    در مرحلـه گــلدهـی  ارکیدههای گیـاهی  نمونـه    
دریا  1400ارتفاعات  از   سطح  از  استان    منطقه  متری  رامیان، 

فرورد  گلستان، شد.  جمع  1401سال    ماهنیدر  موقعیت  آوری 
شرقی    رامیانشهر  جغرافیایی   طول    عرض   و  درجه  9/55با 

توسط    ارکیدهپس از شناسایی گونه  .  باشددرجه می   1/37  شمالی
اندام  و کارشناس سیستماتیک،  ایـن فلور منطقه  های مختلف 

ابتدا   .از یکـدیگر جـدا گردیـد  نیآذگیـاه شامل ساقه، برگ، گل 
جهت  اندام  کوتـاهی  مـدت  بـرای  گیاه  این  مختلف  های 

گرد گرفتنـد  برداشتن  قرار  شستشو  مورد  غبار   تیدرنها. و 
تا رسیدن به وزن    میرمستقیها در سایه و شرایط نـور غنمونه 
ی خشک شده برگ، ساقه و  هاخشـک گردیدنـد. نمونه  ثابت
 نگهـداری شـدند.  آنالیز فیتوشیمیایی،تا قبل از  نیآذگل
،  ها با دستگاه آسیاب برقـی، نمونه فیتوشیمیایی  جهت آنالیز    

گیـاه   نیآذگل  برگ، ساقه و  های پودر شدهنمونه شدند.  پودر  
جهت تجزیه فیتوشیمیایی مــورد آزمایش مجزا    طوربه ارکیده،  

در هر لوله میکرو    )گرممیلی  50(پودر خشک شده    .قرار گرفتند
  .لیتر متانول به آن اضافه شدمیلی   50/0سانتریفیوژ وزن شد و  

به  اولتراسونیک  کمک  با  شرایط    15مدت  استخراج  در  دقیقه 
دور در    5000یط انجام شد. سپس عصاره با سرعت  دمای مح
مایع رویی در یک لوله  دقیقه سانتریفیوژ شد.  5مدت  دقیقه به 

آوری شد تا خشک شدن در دمای اتاق تبخیر شد و  جدید جمع
، LC- MS  ،HPLCلیتر متانول برای آنالیز  میلی  1مجدداً در  

 .کل حل شد دانیاکسیآنت تعیین فنل کل و سنجش ظرفیت 

 

 
 
 
 

 

 Orchis simia گیاه   -1  شکل
Figure 1. Orchis simia plant 

 

 Total phenolic contents  (TPC)تعیین فنل کل
 با روش  نیآذگلهای برگ، ساقه و  محتوای فنل کل عصاره   

Folin-Ciocalteau   برآورد شد  (Slinkard & Singleton, 

خلاصه، عصاره در متانول حل شد و مقدار کمی    طوربه   (. 1977

اضافه شد و   دو درصد  3CO2Na لیتر  میلی   2از این محلول به  
(  1:1)رقیق شده   میکرولیتر معرف فولین  100دقیقه    2پس از  

نانومتر با استفاده از    750دقیقه، جذب در    30پس از   اضافه شد.
گیری اندازه   UV Visible   Shimadzu-1601یسنجفیط
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در   (GAE) معادل اسید گالیک  صورتبهمحتوای فنل کل   شد.
میلی اسید  هر  استاندارد  نمودار  از  شده  محاسبه  عصاره  گرم 
   .ن شدگالیک بیا

 

 Total  Antioxidant(  TAC) کل  دانی اکسیآنتتعیین ظرفیت  

Cepacity 
سنجش TAC) کل  دانیاکسی آنتظرفیت       اساس  بر   )  

FRAP سنجش .برآورد شد  FRAPهای اساسی روش  یکی از
های گیاهی است اکسیدان در نمونه برای غربالگری فعالیت آنتی 

وزن خشک گزارش   بر گرم گرممیلی صورتبه که معمولاً مقادیر
 .(Choonong et al., 2019)شوند می

از FRAP روش     استفاده  -triazine-s -6, 4, 2)  با 

tripyridyl  )TPTZ  گرفت  ,.Choonong et al)  انجام 

  - +Fe 3)  ن فریک به فرو. اساس این روش احیای آه(2019
TPTZ   به (Fe 2+- TPTZ آنت حضور  است.    دانیاکسی در 
استات    حاویترتیب  به  FRAP محلول  مولار    3/0بافر 

(6/3(pH=،  10محلول TPTZ   درمیلی   HCl 40  مولار 
و  میلی آهنمیلی  20مولار  کلرید  محلول  با     (III)مولار 

صورت تازه به FRAP باشد. محلولمی  1  -1-  10  یهانسبت
  4/1لیتر عصاره رقیق شده با  میکرو   100تهیه شد. در این روش  

دقیقه جذب   20مخلوط شده و بعد از  FRAP لیتر محلولمیلی
موج   طول  شد  593در  قرائت   ,.Thaipong et al)  نانومتر 

 خطای استاندارد بیان شد.  ± میانگین  صورتبه . نتایج (2006
 شرایط کروماتوگرافی 

و مشتقات ی فنولیک اسـید و فلاونوئیـد  اتعیین محتوبرای      
عصارهبنزیل  بی  موردنظر،در  ارکیده  دسـتگاه    های  از 

اسـتفاده شــد.  (HPLC) کروماتوگرافی مایع با کـارایی بـالا
روش کرومــاتوگرافی مــورد اســتفاده جهــت جداســـازی  

فلاونوئیــد   و  اســید  فنولیــک  مقــــدار  تعیــــین  و  و 
بی گیــــاه  بنزیل  -مشتقات  در  روش ارکیدهموجــــود   ،

کروماتوگرافی مایع بـا کـارایی بـالا بـر اسـاس روش مطالعــه  
سیستم فاز   .انجــام شــد  (Choonong et al., 2019)   قبلــی

با   که  بود  گرادیان  شستشوی  یک  شامل    ٪ 20متحرک 
آبی   استیک  اسید  در  می  ٪5/1استونیتریل  که  شروع  شد، 

به    30در    جیتدربه  و    ٪32دقیقه  یافت  افزایش  استونیتریل 
سرعت   نگه داشته شد.  ٪32دقیقه در استونیتریل    30مدت  به 

  60-30دقیقه و    30-0لیتر در دقیقه برای  میلی  1و    8/0جریان  
گراد درجه سانتی  20این سیستم در دمای  دقیقه زمان اجرا بود. 

  45/0ها قبل از استفاده با کاغذ واتمن  همه حلال  تنظیم شد.

متر نانو   280متر فیلتر شدند و طول موج تشخیص روی  میکرو
لیتر در هر میکرو   20های نمونه فیلتر شده و )محلول تنظیم شد.

نمون دستگاه  توسط  سطح  ه تزریق(  شد.  تزریق  خودکار  گیری 
   .پیک و کروماتوگرام هر نمونه ثبت و آنالیز شد

 منحنی استاندارد 
های  هایی با غلظتمنظور رسم منحنی استاندارد، محلولبه      

تزریق    HPLCتهیه و به دستگاه  یکسان از هر نمونه استاندارد،
مختلف رسم   موادمقادیر   اساس  منحنی استاندارد بر سپس شد.  
شناسایی ترکیبات با مقایسه مقـادیر زمـان مانـدگاری آنها    .شد

 .دست آمدبا استانداردها به 

 تحلیل آماری 
اندازهداده      از  حاصل  کل گیری های  ظرفیت   فنل  و 
استاندارد    ±میانگین    عنوان به کل،    دانیاکسیآنت   3  باانحراف 

تصادفی تجزیه واریانس    کاملاًتکرار در قالب طرح    3  نمونه و
)سطح   دانکن  روش  از  استفاده  با  میانگین  مقایسه  و  شدند 

شد.  5داری  معنی انجام  تحلیل  درصد(  و  تجزیه  های تمامی 
انجام    0/16نسخه     SPSSآماری  افزارنرم آماری با استفاده از  

 .شد
 

 و بحث  نتایج 
 کل دانیاکس ی آنتبررسی فنل و ظرفیت 

  میـزان ترکیبـات فنلـی بـر مبنای میزان فنل کل   ابتدا در      
(TPC) روش فـولین طور مجزا بـهبه  نیآذو گل  ، ساقهدر بـرگ

اسـتاندارد    (Slinkard & Singleton, 1977)سـیکالچو   بـا 
به  شد.  تعیین  گالیک  مطالعـه    کهیطوراسـید  ایـن  در  نتـایج 

  93بـین    میانگین   طوربه   نشان داد که دامنه مقادیر فنـل کـل
، گرم معادل اسید گالیک در عصاره خشک برگمیلی  138تـا  

 . بود نیآذو یا گل  ساقه
پژوهش،       این  داده در  واریانس  تجزیه  از  های  نتایج حاصل 
 نیآذگل و    ساقه و برگ های  دست آمده نشان داد که نمونه به 

داری را با یکدیگر ازنظر میزان  تفاوت معنی  درصد  1در سطح  
(. 1جدول  )دهند  نشان می  کل  دانیاکسیآنتفنل کل و ظرفیت  

نشان داد که مقـدار ترکیبـات   همچنین، نتایج مقایسه میانگین
ظرفیت    فنلـی انــدام  کل  دانیاکسی آنتو  مختلــف  در  های 

گروه مختلف    3و در    یکســان نیســت  Orchis simiaگیــاه  
گرم معادل  میلی  65/138بیشترین میزان فنل کل ) قرار گرفتند.

ظرفیت   میزان  بیشترین  و  خشک(  وزن  گرم  بر  گالیک  اسید 
مول بر گرم وزن خشک( در میکرو  58/77کل )  دانیاکسیآنت

 (. 2ارکیده مشاهده شد )شکل  نیآذگل
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ی ادامنه با روش آزمون چند  orchis simiaارکیده   نیآذگل کل در برگ، ساقه و  دانیاکسیآنتمقایسه میانگین فنل کل و ظرفیت  -2  شکل

 دانکن 
Figure 2. Comparison of the average total phenol and total antioxidant capacity in leaves, stems and inflorescences of 

orchids simia by Duncan's multi-range test method. 
 

در    راًیاخ    دارویی  گیاهان  درمانی  پتانسیل  به  افزایش علاقه 
های آزاد مشاهده شده است  کاهش آسیب بافت ناشی از رادیکال

(Pourmorad et al., 2006  ؛Štajner et al., 2009 )  .
مولکولی است که قادر به نشان دادن یا جلوگیری    دانیاکسیآنت

مولکول  اکسیداسیون  رادیکالاز  مانند  دیگر  یا  های  آزاد  های 
 هادانیاکسی آنت( است. بنابراین،  ROSهای فعال اکسیژن )گونه 

های  نقش مهمی در محافظت از بدن انسان در برابر آسیب گونه 
 Štajner et  ؛Lollinger, 1981)  کنندفعال اکسیژن ایفا می

al., 2009  )  بین از  نسبت هان یا.  بیشترین  فنلی  ترکیبات   ،
میهادانیاکسیآنت تشکیل  را  شده  شناخته  طبیعی  دهند  ی 
(Ani et al., 2006) . 

فنل،  O.simiaدر       میزان  ظرفیت  کل    بیشترین  و 
ارتباط  . برخی مطالعات  بـود  نیآذمربوط به گل کل    دانیاکسیآنت

آنتی ظرفیت  و  فنلی  محتوای  نشان  بین  را   انددادهاکسیدان 
(Yang et al., 2002)  . پژوهش از  حاصل  نتایج  به  توجه  با 
(Talebi et al., 2022 )    آزمایشات  و سال  طیبررسی    ،دو 

آنت فرنگ  یدانیاکسیفعالیت  کنگر  با    یگیاه  سال  دو  هر  در 
و بیشترین میزان فعالیت   داشت محتوای فنلی آن رابطه مستقیم  

داد  یدانیاکسیآنت نسبت  فنلی  ترکیبات  به  را  گیاه  در    ند. این 

  ، (Sofiane & Wafa, 2018) مقابل، در مطالعه سوفیانی و وفا
 دانیاکسیآنتهای  ها و ظرفیتهیچ ارتباطی بین مقادیر پلی فنل

دارویی   ارکیده  گونه  دو   Ophrysو    Orchis maculataدر 
subfusca    .نیآذ، اندام گل ما ر اساس نتایجبیافت نشده است 

دارای میزان مناسبی از متابولیت ثانویه   O.simiaبرگ گیـاه  و
نتــایج بررســی خصوصــیات فیتوشیمیایی    .کـل بودنـد  فنل

مشخص کرد که بیشترین میزان فنل    O.simia  متانولیعصاره  
نوع اسید    نیآذکل در گل  از  نـوع اسـید فنولیک  بیشـترین  و 

 Reigosa et). ریگوسا و همکاران  بود  نی آذگلکافئیک و در  

al., 2006)   گزارش نمودنـد کـه نـوع و میـزان تولید ترکیبات
باشد.  فنلی وابسته به نوع گونه، اندام گیـاهی و شدت تنش می 

دهد تولیـد ترکیبات فنلی در گیاهان بخشی  ها نشان می بررسی 
از دفاع شیمیایی گیاه است که تحت کنترل عوامل محیطی و  

مثال هجوم علف برای  دارد.  قـرار  خواران و حشرات  ژنتیکـی 
افـزایش  به  گیاهـان  توسط  را  فنلی  ترکیبات  سنتز  طورمعمول 

بالای . ( Sène et al., 2001)  دهدمی میـزان  بـه  توجه  با 
رکیبات فنلی در مرحلـه فنولـوژیکی گـلدهی شاید بتوان این  ت

به را  آنتترکیبات  ضد    یهادانیاکسی عنوان  و  طبیعی 
برادیکال گیاهی  آزاد  بـردههای  انداختنظرفیت    .کار  دام    به 
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 ن یآذهای برگ، ساقه و گل تجزیه واریانس ترکیبات فیتوشیمیایی مورد مطالعه گیاه ارکیده در اندام  -1جدول 
Table 1. Analysis of variance of studied phytochemical compounds of orchid plant in leaf, stem and inflorescence  
              organs 

 منابع تغییر
S. O. V 

 درجه آزادی 

df 
  Mean square میانگین مربعات

 
 

 organs ها اندام

 
 Error  خطا 

 
 CV(%ضریب تغییرات )

 
 
2 

 
6 

 

 ( TPCفنل کل )
 

138**.1572 
 

5.123 
 
1.93 
 

 ( TACکل ) دان یاکسیآنتظرفیت 
 

585**.452 
 

6.572 
 

3.86 
 

 دار در سطح احتمال یک درصد  ؛ معنی**

 Significant at the 1% probability level ؛**
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روشرادیكال از  استفاده  با  آزاد    FRAP  (138-93های 
ای، فنل کل و در مطالعه  .گردید  یریگاندازه مول بر گرم(  میكرو

اندازه   ده  دانیاکسی آنتظرفیت   چین  در  شد.گل  نتایج   گیری 
گل که  داد  فنولنشان  از  خوبی  منابع  و  ها    ها دانیاکسیآنتها 

همچنین، سایر محققان نشان   (Xiong et al., 2014). هستند
گلداده که  فعالیت  اند  دارای  و  فنلی  ترکیبات  از  سرشار  ها 
های اکسیدان زیادی هستند که توانایی مهار برخی بیماریآنتی

   .(Chen et al., 2015)مزمن را دارند 
 HPLCبررسی میزان ترکیبات فنولیک و فلاونوئیدها با 

فنولیک   میزان  و  نوع  تعیین  های اندام در  و فلاونوئیدها  برای 
شناسایی    . اسـتفاده شـد HPLC از  Orchis simiaارکیده  گیاه  

از ترکیبات فنلی با مقایسه زمان ماندگاری و مساحت   هریک 
دست آمد )شكل  ها با استانداردها بهپیک ترکیبات عصاره نمونه

جدول  3 فیتوشیم  2(.  غربالگری  عصارهنتایج  تمام    هاییایی 
O. simia   بررسی ترکیبات فنولیک و   دهد.را نشان می برای 

استفاده شد  14فلاونوئید   میان  A-4)شكل   استاندارد  از  ( که 
اپی کاتچین،  اسید،  بنزوئیک  گالیک،  اسید  کاتچین، آنها 

های  یک از نمونهژنین در هیچمایریستین، کلروژنیک اسید و اپی
و   ساقه  فنولیک   نیآذگل برگ،  ترکیبات  نشدند.  مشاهده 

شناسایی شده در ارکیده سیمیا شامل بنزوئیک اسید، کافئیک 
ام و  مانند  -اسید  فلاونوئیدهایی  همچنین  و  اسید  کوماریک 

روتین، لوتئولین، کامفرول، کوئرسیترین و کوئرستین بود )جدول  
  21/57(. بیشترین میزان ترکیبات فلاونوئید از نوع لوتئولین )2
میلییكروم بر  در  گرم  که  بوده  شد.   نیآذگللیتر(  مشاهده 

بیشترین   که  مشخص کرد  4  شكلنتـایج منـدرج در  همچنین  
فنولیک   ترکیبات  عصارهمیزان  در  شده  نوع ها  شناسایی  از 

به  اسید  در  کافئیک  بر  میكرو  94/31)  ن یآذگل ترتیب  گرم 
  که یدرحالود  لیتر( بگرم بر میلیمیكرو  29/30لیتر( و برگ )میلی

و برگ   نیآذگل سایر اسیدهای فنولیک مانند بنزوئیک اسید در 
.کمتر بوده و در ساقه شناسایی نشد

 

 
 O.simiaهای مورد مطالعه ارکیده میزان فنولیک و فلاونوئیدها در اندام  -3  شكل

Figure 3. The amount of phenolics and flavonoids in the studied organs of O. simia orchid 
 

 O. simiaترکیبات فیتوشیمیایی ارکیده   -2 جدول
Table 2. Phytochemical compounds of O. simia orchid                                                                                           

 یبندطبقه
Classification 

 ترکیبات 
Composition 

 برگ 
Leaf 

 ساقه 

Steam 
 ن یآذگل

Inflorescence 
HPLC-Bibenzyl derivatives Moscatilin 0.882 1.408 0.824 

 Gigantol 0.541 1.112 0.689 
 Chrysotoxin 1.105 2.286 1.375 
 Crepidatin - 0.213 - 

HPLC-Phenolics P-OH-Benzoic Acid 11.2156 - 10.25953 
 Caffeic acid 30.29147 9.068685 31.94334 
 m-Coumaric acid 18.03824 7.508567 26.87624 

HPLC- Flavonoid Rutin 29.20104 13.51096 24.12438 
 Luteolin 42.04323 19.69724 57.2163 
 Kaempferol 11.0697 9.903305 17.92998 
 Quercitrin - 10.02787 - 
 Quercetin - 26.65861 - 

LC-MS alkaloid Cocsuline 13.53838 28.81631 30.54162 
 Tetrandrine 19.31788 - 47.20074 

 Isotetrandrine 10.23503 - - 
 Pheanthine 13.80927 - - 
 Dimethyltubocurarine 6.701772 - - 
 +)-thalmirabine 5.017967 - - 
 Thalidasine 8.875657 - - 
 Gyroamericine - 12.48599 - 
 Racemosidine C - 12.19949 - 
 Chondrofoline - 32.07862 - 
 Thalfoetidine - 23.28683 - 
 (+)-angchibangkine - - 29.01295 
 (+)-12-O-methyltricordatine - - 21.07054 
 Baluchistine - - 39.17771 
 (+)-Tubocurarine chloride - - 42.77013 
 Penduline - - 17.22919 
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 B  A 

 

 
 D C 

( بنزوئیک اسید؛ 2گالیک اسید؛ )  (1لیتر )میکروگرم بر میلی  20( ترکیبات استاندارد با غلظت Aکروماتوگرام فنولیک و فلاونوئیدها ) -4  شکل
 (11( کافئیک اسید؛ ) 10( کوئرستین؛ ) 9مایریستین؛ ) (8کوماریک اسید؛ )  -ام (7کوئرسیترین؛ )  (6( روتین؛ )5کاتچین؛ )( اپی4کاتچین؛ ) (3)

 ( گل ارکیده سیمیا. D( ساقه ارکیده سیمیا و )C( عصاره متانولی برگ ارکیده سیمیا، )B) .( کامفرول14ژنین؛ )( اپی13( کلروژنیک اسید؛ )12ولین؛ )لوتئ
Fig 4. HPLC Chromatograms of phenolics and flavonoids (A) Standard compounds at a concentration of 20 µg/ml  

(1) Gallic acid; (2) Benzoic Acid; ( 3) Catechin; (4) Epicatechin; (5) Rutin; (6) Quercitrin; (7) m-Coumaric acid; (8)  
Myricetin; (9) Quercetin; (10) Caffeic acid; (11)  Luteolin; (12) Chlorogenic acid; (13) Apigenin; (14) Kaempferol. 

(B) The methanol extract from the of leaf of O. simia; (C) Stem of O. simia, and (D) Inflorescenc of O. simia. 
 

فنولیک     متابولیت  نیتربزرگها  احتمالاً  ثانویه گروه  های 
آنها حضور یک یا چند گروه فنل را   دهند.گیاهی را تشکیل می

یک ویژگی مشترک دارند و از ساختارهای ساده با یک    عنوانبه 
آنها   شوند.حلقه معطر تا مواد پلیمری بسیار پیچیده را شامل می 

ی به رنگ و طعم بسیاری از توجه قابل  طوربه در گیاهانی که  
نوشیدنی  و  غذاها  میگیاهان،  کمک   هستند.  وفوربه کنند،  ها 

ی مانند کوئرستین تهابضدالهای  دلیل فعالیتها به برخی از فنل
هستند. ارزشمند  دارویی  نظر  فنل از  همه  مشترک  ها  ویژگی 

  ی ضدعفون، خود فنل اولین  واقع   در فعالیت ضد میکروبی است.
بود  استفاده  مورد   کننده جراحی  -Hussein & El)  در 

Anssary, 2019).   
در        فنولیک  اسید  میزان  و  نوع  تعیین    گیاه  هایاندام برای 

O. simia     از HPLC  (4اسـتفاده شـد )شـکل. HPLC     روش
آل است  انتخابی است و هنوز هم تکنیک جداسازی تحلیلی ایده

محصولات   کیفی  و  کمی  تحلیل  و  تجزیه  برای  معمولاً  که 
هی استفاده های گیاهای گیاهی خام یا فرآوردهطبیعی از نمونه 

 . ( Steinmann & Ganzera, 2011)شود می
که   شدمشخص    (2جدول  )آمده    دستنتـایج به  بر اساس     

ها از نوع  بیشترین میزان اسید فنولیک شناسایی شده در عصاره
درحال  کافئیکاسید   مانند   کهیبود  فنولیک  اسیدهای  سایر 

کم  بنزوئیک به   تراسـید  ساقه  طوریبوده  در  ترکیب  این  که 
نشد  ارکیده فراوان  .(3)شکل    مشاهده  در  فلاونوئیدها  ترین 

( لوتئولین  نوع  از  میلیمیکروگر  21/57سیمیا  بر  در م  لیتر( 
گونه   نیآذگل سایر  در  که  است  حالی  در  این  ها بود. 

(Dendrobium catenatum  کوئرستین  نیترفراوان ( 
قوی با خواص    دانیاکسیآنتیک    عنوانبه فلاونوئید غذایی و  

و    ضد از    التهاب  ضدحساسیت  برخی  است.  شده  شناخته 
ضد ویروس    روسیو   ضدباکتری،    فلاونوئیدها  )علیه 

، ضد پلاکت و ضد  التهاب  ضدحساسیت،    سرماخوردگی(، ضد
هستند   گیاه  .(Liu, 2011)نئوپلاستیک  در  کوئرستین 

O.simia  ( گرم میکرو  65/26فقط در ساقه و با میزان کمتری
های مندرج در جدول  لیتر( شناسایی شد. با توجه به دادهبر میلی

فنلی،    2 ترکیبات  اهمیت  اندام   توان ی مو  برگ،  دریافت  های 
و   و   نظر  از  O.simia  نیآذگل ساقه  فنولیک  ترکیبات 

خراج مواد  های استدر برنامه  تواندی مفلاونوئیدها غنی بوده و  
قرار    عنوان به بیولوژیک   استفاده  مورد  میکروبی  ضد  ترکیبات 

 Shahrajabian)ای توسط شاه رجبیان و سان  گیرد. در مطالعه

& Sun, 2023) به کامفرول  و  اسید  کافئیک  عنوان  ، 
دارای آنتی کامفرول  و  لوتئولین  اسید،  کوماریک  و  اکسیدان 

به خواص ضد کوئرستین  و  معرفی ویروسی  التهاب  عنوان ضد 
 شدند. 
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 HPLCبنزیل با بررسی مشتقات بی 
تعیین      بی برای  مشتقات  )موسکاتیلین،  محتویات  بنزیل 

  simia  Orchis  گیگانتول، کرپیداتین، کریزوتوکسین(، در گونه
روش از  استفاده  با  بهینه    HPLC-UV سنجشی  شرایط  با 

شرایط بهینه برای تعیین هر چهار ترکیب   سازی انجام شد.کمی
با   که  بود  گرادیان  شستشوی  یک  از  استفاده    % 20استاندارد، 

طی    جیتدربه شروع شد و    % 5/1ونیتریل در اسید استیک آبی  است
به    30 یافت.  %32دقیقه  افزایش  با   استونیتریل  ستون  سپس 

نرخ    .دقیقه شستشو داده شد 30درصد به مدت  32استونیتریل 
ترتیب   به  برایمیلی  1و    8/0جریان  دقیقه  در    لیتر 

و    0-30 بود.  60-30دقیقه  اجرا  زمان  م  کروماتوگرا دقیقه 
HPLC    5استانداردها در شکل (A) .زمان   نشان داده شده است

به   13.16،  11.71،  8.47،  6.25ماندگاری   برای  دقیقه  ترتیب 
moscatilin (1)  ،Gigantol (2)  ،Chrysotoxin (3)    و
Crepidatin (4)    .عصارهبود تزریق  با  استونیتریلی    سپس 

گیاهی و    عصاره  ساقه  مقایسه   مجزا  طوربه   نیآذگلبرگ،  و 
آن بازداری  این    هازمان  نمونه استاندارد، زمان خروج  از    موادبا 

نتـایج منـدرج    (5)شکل    .مربوط به آنها تعیین شد  ستون و پیک
جدول   میزان    2در  بیشترین  که  کرد  فرار مشخص    ترکیبات 

 کهیدرحال  بود  Chrysotoxinها از نوع  شناسایی شده در عصاره
و برگ    Crepidatinمانند    فرار   ترکیباتسایر   بسیار در ساقه 
در    ناچیز ترکیبات    نیآذگلو  همچنین  نشد.  شناسایی 

Gigantol  وMoscatilin  دست آمدبهمیزان کمتری به. 

 
 

  
 B A 

 

 
 D C 

بی   -5  شکل  مشتقات  )کروماتوگرام  غلظت  Aبنزیل  با  استاندارد  ترکیبات  میلی   20(  بر  )میکروگرم  ) 1لیتر  موسکاتیلین؛   )2 ( گیگانتول؛   )3 )
 ارکیده سیمیا. نیآذگل ( D( ساقه ارکیده سیمیا و )C( عصاره متانولی برگ ارکیده سیمیا، )B( کریپیداتین. )4کریزوتوکسین؛ )

Fig. 5. HPLC Chromatograms of Bibenzyl derivatives (A) Standard compounds at a concentration of 20 µg/ml of (1) 
moscatilin; (2) Gigantol; (3) Chrysotoxin; (4) Crepidatin. (B) The methanol extract from the of leaf of O. simia; (C) 
Stem of O. simia, and (D) Inflorescenc of O. simia.  

 

نمونه       بین  از  داد  نشان  و  نتایج  ساقه  برگ،     ن یآذگل های 
O. simia،  بالاترین میزان مشتقات بی بنزیل ساقه آن دارای 

شکل   در  کروماتوگرام  و  است.   (C) 5است  شده  داده  نشان 
بی  مشتقات  میزان  نوع  بیشترین  از    Chrysotoxinبنزیل 

میلی میکرو  286/2) بر  میگرم  این  لیتر(  در  همچنین  باشد. 
بی مشتقات  ترکیبات  و    moscatilin  جمله  ازبنزیل  بررسی، 

Gigantol    بررسی در  شد.  شناسایی  سیمیا  ارکیده  ساقه  در 
  Dendrobium chrysotoxumپروفایل شیمیایی گونه ارکیده  

همکاران   و  جی    ( Jie et al., 2023)توسط 

Chrysotoxin،moscatilin     وgigantol   اصلی ترکیبات  از 
تجاری برای   صورتبه های ارکیده  شناسایی شده بود. انواع گونه 

استفاده می  ,.Gantait et al)  شوندتولید محصولات دارویی 

2021; Pant, 2013; Singh et al., 2012; Teoh, 2016  .)
شیمیایی    این مواد  تعدادی  کرده   دوارکنندهیامخانواده  تولید 

ها، ترپنوئیدها، مشتقات  آلکالوئیدها، فلاونوئیدها، فنانترن است.
ها  بنزیل و سایر مواد شیمیایی فعال فیزیولوژیکی در ارکیدهبی 

مطالعات فارماکولوژیک   .( Singh et al., 2012)اند  یافت شده
زایی نشان داده است که موسکاتیلین دارای فعالیت ضد جهش
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فعالیت ضد  هاسلولدر   و  است  انسان  بزرگ  روده  ی سرطان 
 Tsai)مشاهده شد    vivo   inو in vitro یی در آزمایشاتزارگ

et al., 2010).  بنزیل مانند موسکاتیلین  همچنین ترکیبات بی
می  نشان  خود  از  مهاجرتی  ضد  فعالیت  گیگانتول  و و  دهند 

های سرطانی ریه را مهار توانند تشکیل فیلوپودیا در سلولمی
 ,.Tsai et al؛ Charoenrungruang et al., 2014) کنند  

 O. simiaبنابراین، طبق آزمایشات گزارش شده، ساقه  .  (2010
بی مشتقات  بالقوه  میمنبع  و  است  مطالعات  بنزیل  در  تواند 

پژوهش در  همچنین  و  بهفارماکولوژیک    عنوان به نژادی  های 
 رار گیرد.گیاه دارویی مفید، مورد بررسی ق

 LC–MSبررسی میزان آلکالوئیدها با 

از      LC-MS   (liquid chromatography-massاستفاده 

spectrometry  )اندا   16 شناسایی در  آلکالوئید  های  مترکیب 
محتویات    ریپذامکان را    O. simiaگیاه    مطالعه  مورد کرد. 

متفاوت    نیآذگلهای برگ، ساقه و  آلکالوئید در هر یک از نمونه
اندام  تمامی  در  مشترک  ترکیب  کوکسولین،  مورد  بود.  های 

( و 54/30)  نیآذگل مطالعه بود و بیشترین مقدار این ترکیب در  
شد. همچنین تتراندرین،  ترکیب   تیرؤ(  81/28سپس در ساقه )

 ن یآذ گلو برگ بود که بیشترین مقدار آن در    نیآذگلمشترک  
بود.  20/47) اندام  هر  مختص  ترکیبات  سایر  شد.  مشاهده   )

(. در مطالعه حاضر، تجزیه و تحلیل فیتوشیمیایی کیفی 6)شکل  
بنزیل را ها، فلاونوئیدها و مشتقات بیوجود آلکالوئیدها، فنولیک

 .(2نشان داد )جدول 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 O.simiaارکیده   نیآذگل های برگ، ساقه و میزان آلکالوئیدها در اندام  -6  شکل
Figure 6. The amount of alkaloids in leaves, stems and inflorescences of O. simia orchid. 

هتروسیکلیک آلی نیتروژنی هستند  های آلکالوئیدها مولکول     
در  دارند.  حیوانات  سایر  و  انسان  روی  بر  دارویی  اثرات  که 

در    214ها،  ارکیده حاوی    64گونه  بیشتر    %1/0جنس  یا 
  16. در این پژوهش  (Singh et al., 2012) آلکالوئیدها هستند

ترکیب آلکالوئید شناسایی شد که هرکدام مختص هر اندام بود.  
گونه   در  آلکالوئید  میزان    ن یآذگلدر    O. simiaبیشترین 

گل عصاره  از  آلکالوئید  یک  مطالعه  در  شد.   مشاهده 
Quisqualis indica  (Rout et al., 2021)    مشخص شد که

فعالیت آلکالوئید گل،  و  ضدالتهابهای  عصاره  ی دانیاکسیآنتی 
دادهبالقوه نشان  را  گل،    واقع  در  .اندای  بهبود   لیدلبه عصاره 

یی بین ترپنوئیدها و بنزوئیدها در  افزاهم محتوای آلکالوئید برای  
فعالیت کمتر،  آلکالوئید  با  و ضدالتهابهای  مقایسه  ی 

است.  توجه قابل ی  دانیاکسیآنت داده  نشان  ی، طورکلبه ی 
قیق فارماکولوژیک قرار  های دهای دارویی، تحت بررسی ارکیده
گسترده اند.نگرفته  شامل طیف  شیمیایی  ترکیبات  از  ای 

بی مشتقات  فنانترن آلکالوئیدها،  فلاونوئیدها،  و بنزیل،  ها 
ها جدا شده است.  ترپنوئیدها ارائه شده که اخیراً از برخی گونه 

متابولیتعصاره و  گیاهان،  ها  این  از  هاآن  ژهیوبه های  که  یی 

بگل و  فعالیترگها  دارای  هستند،  مفیدی  ها  دارویی  های 
در پژوهش ما نیز بیشترین مواد    .(Gutiérrez, 2010)  هستند
 Cocsuline،  )+(-Tubocurarine  جمله  از آلکالوئیدها  مؤثره

chloride،Tetrandrine ،  Baluchistine    و)+( -
angchibangkine   همین ها شناسایی شد. به ها و برگدر گل

 تیرؤ  نیآذگل ترتیب بیشترین میزان فنولیک و فلاونوئیدها در  
گل  فلاونوئیدهای  بررسی  در  گل  شد.    26ی،  صدتومانهای 

( روش  با  بین    HPLC-ESI-MS)فلاونوئید  شد.  شناسایی 
و  دانیاکسیآنتفعالیت   پلیی  با  محتوای  شده  )تعیین  کل  فنل 

و محتوای کل کوئرستین، کامفرول    (Folin- Ciocalteu  روش
معنی همبستگی  لوتئولین  گلیکوزیدهای  داشت  و  وجود  داری 

(Li et al., 2009)یدانیاکسیآنتهای  ها دارای فعالیت. فنولیک 
in vitro  و in vivo   قوی هستند که با توانایی آنها در از بین

رادیکال واکنشبردن  شکستن  آزاد،  زنجیرههای  ای های 
است  مرتبط  فلزات  کردن  و کلات   ,.Chen et al)  رادیکال 

2015  .) 
ی گیاهان هستند رمغذیغها ترکیبات شیمیایی  فیتوشیمیایی     
طبیعی در آنها وجود دارند، یعنی مواد شیمیایی که از   طوربه که 
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ترکیبات  شوند. آیند، فیتوشیمیایی نامیده میدست می گیاهان به 
از گونه  اصلی گزارش شده  ارکیده  شیمیایی  از:    نداعبارتهای 

بنزیل،  ها، مشتقات بی آلکالوئیدها، ترپنوئیدها، فلاونوئیدها، تانن
استیلفنانترن و  فیتوشیمیایی بنوئیدها.ها  این  ها  وجود 
ی روسیضدوی، ضدالتهابتوموری، میکروبی، ضدهای ضدفعالیت

در مطالعه  .(Lalrosangpuii, 2021)د  کنو غیره را فراهم می
ترکیبات ارکیده سیمیا، ترکیبات آلکالوئید، فلاونوئید و مشتقات  

 ترکیبات این گونه شناسایی شدند.   نیتریاصل  عنوانبه بنزیل  بی 
 

 

 ی کلی ریگجهینت

های ثانویه است گیاه ارکیده گونه سیمیا منبع غنی از متابولیت
نتایج  که می اساس  بر  گیرند.  قرار  دارویی  استفاده  مورد  تواند 

این گیاه منبع بالقوه ظرفیت  نیآذگلحاصل از پژوهش حاضر، 
آلکالوئید است که نقش دارویی مهمی    دانیاکسیآنت و فنل و 

از این گیاه برای اولین    آمدهتدسبه های  خواهد داشت. متابولیت 
می  گزارش  پیشرفتبار  برای  و  دارویی  شوند  کاربردهای  و  ها 

بود مفید خواهند  توسعه    .جدید  برای  آینده  تحقیقات  بنابراین، 
ترکیبات زیست فعال خالص شده از ارکیده سیمیا با استفاده از 

 .خواهد بود ازیموردن  تری انتخابهای استخراج تکنیک
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