
Journal of Crop Breeding Vol. 15, No 47, Autumn 2023                      p: 56-64 

 ''Research Paper'' 
 

Phytochemical Variation of the Essential Oils of Different Populations of Thyme 
(Thymus spp.) 

 
Roghayeh Najafzadeh1, Chnour Hosseini2 and Hossein Abdi3 

 

1- Assistant Professor, Department of Medicinal Plants, Higher Education Center Shahid Bakeri Miyandoab, Urmia 
University, Iran, (Corresponding author: r.najafzadeh@urmia.ac.ir) 

2- PhD Student, Department of Horticultural Sciences, Urmia University, Urmia, Iran.  
3- PhD Student, Department of Plant Production and Genetics, Urmia University, Urmia, Iran. 

Received: 25 October, 2022      Accepted: 19 February, 2023 

 
Extended Abstract 
Introduction and Objective: Thyme is one of the medicinal plants that is cultivated in some 
parts of the world and some of its species are native to Iran. The evaluation of the phytochemical 
diversity of the essential oil of these species is one of the important steps in the breeding of thyme, 
and such diversity in essential oil compositions is caused by the different effects of environmental 
and habitat factors. The present research was carried out in order to understand the phytochemical 
diversity of the essential oil of different populations of thyme. 
Materials and Methods: In this study, the percentage essential oli compounds in 15 populations 
(8 populations of T. kotschyanus species, 3 populations of T. migricus, 2 populations of T. 
fedtschenkoi and a population of T. fallax and T. pubescens) from natural habitats of northwest 
and west regions of Iran, were studied. In order to evaluate the essential oil percentage and 
components, flowers of the populations were harvested during flowering season. Identification of 
essential oil components was performed by gas mass spectrometer (GC/MS) gas chromatography. 
Results: A total of 27 compounds were observed in the essential oils of the studied populations, 
and there was considerable diversity among them. According to the results, Thymol, P-cymene, 
and Gamma-terpinene were the dominant components of the essential oil. The highest essential 
oli percentage was related to Thymol taht Bukan- Kouhbardzard (69.75%) and Barugh-Takaghaj 
(62.13%) had the highest amount. The superiority of West-Azarbaijan populations was significant 
in Thymol components. In addition, Carvacrol was high in Urmia-Qushchi (58.29%), Sardasht 
(44.77%), and Linalool was high in Saghez (53.21%) population. By principal component 
analysis (PCA) it was determined that the first three components explained 60% of the variations 
in the data. Also, the cluster analysis of the populations of West Azerbaijan province and 
Kurdistan province was divided into two separate groups. Thymol was negatively correlated with 
1,8-cineole. Gamma-terpinene, which was one of the other dominant compounds of the essential 
oil, with 1,8-cineole and Beta. Ocimene compounds showed a negative correlation. The strongest 
positive correlation between 1,8-cineole with Beta. Ocimene, Caryophyllene oxide with 
Camphor, and Lavandulyl acetate with Camphene were observed. Alpha-thujen had the highest 
negative correlation with other essential oil compounds and Carvacrol did not have a high 
correlation with other compounds.  
Conclusion: Bukan and Barugh case of high amount of Thymol, and Sardasht, Urmia-Qushchi 
and Naghadeh populations because of their high levels of Thymol and Carvacrol, are superior and 
can be useful in pharmaceutical industry, products and breeding programs. 
 
Keywords: Carvacrol, Essential oil components, Natural habitats, Thymol, Thymus  

 
 

Sari Agriculture Sciences and Natural 
Resources University 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jc

b.
15

.4
7.

56
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
b.

sa
nr

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
27

 ]
 

                               1 / 9

http://dx.doi.org/10.61186/jcb.15.47.56
http://jcb.sanru.ac.ir/article-1-1424-en.html


 57...........................................................  1402پاییز  /47پژوهشنامه اصلاح گیاهان زراعی/ سال پانزدهم/ شماره 

 

 "مقاله پژوهشی"
 

 (.Thymus sppآويشن ) مختلف هايجمعيت اسانس فيتوشيميايی تنوع بررسی
 

 3حسين عبدي و 2، چنور حسينی1زادهرقيه نجف

 

 (r.najafzadeh@urmia.ac.ir، )نویسنده مسوول: ایران ارومیه، دانشگاه میاندوآب، باکری شهید عالی آموزش مرکز دارویی، گیاهان گروه استادیار -1
 ، دانشگاه ارومیه، ارومیه، ایرانه علوم باغبانی، دانشکده کشاورزیدانشجوی دکتری، گرو -2

 دانشجوی دکتری، گروه تولید و ژنتیک گیاهی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه ارومیه، ارومیه، ایران -3
 30/11/1401تاریخ پذیرش:                  3/8/1401تاریخ دریافت: 

  64تا   56صفحه:  
 

 چکيده مبسوط

های آن بومی ایران هستند. گردد و برخی از گونه می کشت زراعی صورتبه جهان از مناطقی در که باشدمی دارویی گیاهان جمله از آویشن :و هدف مقدمه
چنین تنوعی در ترکیبات اسانس ناشی از اثر متفاوت عوامل محیطی  و باشدنژادی آویشن میبههای مهم ها از گامارزیابی تنوع فیتوشیمیایی اسانس این گونه

 .گردیداجرا  های مختلف آویشنی درک تنوع فیتوشیمیایی اسانس جمعیتتحقیق حاضر در راستا .و رویشگاهی است
 T. migricus ،2جمعیت از گونه  T. kotschyanus ،3 گونهجمعیت از  8آویشن ) جمعیت 15در پژوهش حاضر درصد ترکیبات اسانس  ها:مواد و روش

غرب کشور مورد مطالعه قرار های طبیعی مناطق شمال( رویشگاهT. pubescens و T. fallaxهای از گونهجمعیت و یک  T. fedtschenkoi از گونهجمعیت 
 شناسایی شدند. GC/MSدهی برداشت و ترکیبات اسانس با دستگاه ها در فصل گلهای گلدار جمعیتگرفتند. بدین منظور، سرشاخه

، Thymol بق نتایج،ـها وجود داشت. بر طتنوع قابل ملاحظه در میان آن های مورد مطالعه مشاهده گردید کهجمعیت انسترکیب در اس 27در مجموع  ها:يافته
P-cymene و Gamma-terpinene ترکیب ترکیبات غالب اسانس بودند. بیشترین میزان اسانس مربوط بهThymol  درصد( و  75/69) بوکانبود که جمعیت

 Carvacrolمحسوس بود.  Thymolغربی از نظر ترکیب های استان آذربایجاندرصد( دارای بیشترین مقدار بودند. طبق این نتایج، برتری جمعیت 13/62) باروق
درصد( بیشترین مقادیر را داشتند. با تجزیه به  21/53) سقزدر جمعیت  Linaloolدرصد( و  77/44درصد(، سردشت ) 29/58) قوشچی -ارومیهدر جمعیت 

 های استانای جمعیتنمایند. نتایج تجزیه خوشهها را توجیه میدرصد از تغییرات موجود در داده 60های اصلی مشخص گردید که سه مؤلفه نخست مؤلفه
که از دیگر  Gamma-terpineneهمبستگی منفی داشت. cineole-1,8 با  Thymolترکیب  آذربایجان غربی و استان کردستان را در دو گروه مجزا قرار داد.

با  cineole-1,8همبستگی منفی نشان داد. شدیدترین همبستگی مثبت میان ترکیبات  Beta. Ocimeneو  cineole-1,8ترکیبات غالب اسانس بود با ترکیبات 
Beta. Ocimene ،Caryophyllene oxide  باCamphor  وLavandulyl acetate  باCamphene  مشاهده شد. ترکیبAlpha-thujen  دارای بیشترین

 نیز همبستگی بالایی با سایر ترکیبات نداشت. Carvacrolهمبستگی منفی با دیگر ترکیبات اسانس بود و 

دلیل داشتن میزان دو ترکیب به نقدهو  قوشچی -ارومیهسردشت،  هایبالا و جمعیت Thymolدلیل داشتن میزان به باروقو  بوکان هایجمعیت گيري:نتيجه
Thymol  وCarvacrol نژادی مفید واقع گردند.های تولیدی و بهتوانند در صنایع وابسته و داروسازی و برنامهباشند که میبالا، برتر می 

 
   کارواکرول طبیعی، هایرویشگاه تیمول، اسانس، ترکیبات آویشن، کليدي:هاي واژه

 
 

 مقدمه
ترین ترین و بزرگمعروف از یکی (.Thymus sppآویشن )   

در مناطقی از جهان باشد که می نعناعیان های خانوادهجنس
گونه. (Jabbari et al., 2009) گرددزراعی کشت می صورتبه

 گیاهی، چاشنی جوشانده دارویی، صورت گیاهبه معمولاً آن های

 Mohammadi et) گیرندقرار می مورد استفاده غذا و ادویه

al., 2014; Najafzadeh et al., 2020)است . آویشن گیاهی 

مرتعی  گیاهان میان در و فراوانی دارد دارویی و ارزش غذایی که
 Hasani and) داده است اختصاص به خود را ایویژه جایگاه

Nikbaher, 2013)ای، های بین گونهدلیل هیبریداسیون. به
باشد و برخی از بسیار پیچیده می Thymusبندی جنس رده

. این (Yousefi et al., 2014) های آن بومی ایران استگونه
گونه آن در کشور ایران  14گونه دارد که  250گیاه در جهان 

ها پراکنش دارند در اقلیم و رویشگاه دلیل تفاوتبه
(Mozaffarian, 1998.) 14 این گیاه در  شده گزارش گونه

 دارند کشور غرب و شمال در را بیشترین پراکندگی ایران،
(Ozguven and Tansi, 1998)داشتن  دلیل . گیاه آویشن به

 از  یکی ویژه اسانس،به دارویی هایمتابولیت برخی
 باشدارزشمندترین گیاه دارویی دنیا میترین و پرمصرف

(Brasseur, 1983; Essawi and Srour, 2000; Meister 

et al., 1999)عنوان ترکیبات فرّار، های گیاهی به. اسانس
طبیعی و پیچیده با رایحه قوی هستند که توسط گیاهان معطر 

شوند. تیمول، آلفاپینن، های ثانویه ساخته میعنوان متابولیتبه
 آلدهید از بتاپینن، کارواکرول، لینالول، ژرماکرن و کومین

های گیاهی ترین ترکیبات شیمیایی مشترک در اسانسعمده
های ها با ویژگی(. این ترکیبAali et al., 217باشند )می

 منحصر به فرد خود دارای انواع خواص دارویی و غذایی 
 که باشدمی مهم اسانس ده آویشن از جمله باشند. اسانسمی
 کارواکرول و تیمول هایی همچونترکیب دارا بودن دلیلبه

 دارندهاکسیدانی و نگهضدقارچی، آنتی و باکتریاییخواص آنتی
 (.Momeni and Shahrokhi, 1999غذا را دارد ) طبیعی

های مختلف این گیاه ترکیبات اسانس آویشن در بین اندام
ها دارای پتانسیل به ساقهها نسبت ها و برگمتفاوت است و گل

 ,Jiyanpour and Yavari) تولید اسانس بالاتری هستند

2022). 
ژنتیکی  ، گسترش پایهگیاهان داروییاصل اساسی در اصلاح    
های تودهآن شناسایی و توصیف  اصلی باشد که لازمهمیها آن

توان افراد مطلوب های بومی با تنوع زیاد میت. در تودهاس بومی
نظر ژنتیکی را شناسایی و گزینش نمود. علاوه بر ژنوتیپ،  از

عوامل محیطی نیز سبب تغییراتی در رشد گیاهان دارویی و نیز 
 ,Omidbaygiگردد )ها میکمّیت و کیفیت مواد مؤثره آن

 (. بنابراین، بررسی تنوع ژنتیکی ترکیبات شیمیایی 1995
ری به نظر های طبیعی امری ضروهای بومی در رویشگاهتوده
های مختلفی برای برآورد تنوع ژنتیکی وجود رسد. روشمی

 دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعی ساري
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های آماری چند متغیره ها روشترین آندارد. از جمله مهم
باشند که های اصلی( میای و تجزیه به مؤلفه)تجزیه خوشه

 زمان از اطلاعات چندین صفت در کلیه افراد استفاده طور همبه
ه در رابطه با بررسی تنوع ژنتیکی کنند. تاکنون چندین مطالعمی

پژوهشی  های مختلف آویشن انجام شده است. درجمعیت
 هایرویشگاه گونه آویشن در پنج کمّیت و کیفیت اسانس

 استان تهران مورد بررسی قرار گرفت و کارواکرول، مختلف
از  بورنئول و کاریوفیلن-بتا سیمن،-پارا ترپینن، -تیمول، گاما

بود  گونه این اسانس اصلی دهندهتشکیل هایترکیب
(Sefidkon and Askari, 2003میرزا .) ( و همکارانMirza 

et al., 2015مرحله گلدهی در اسانس دادند کمّیت ( نشان 
 مختلف هایاست. در بررسی کموتیپ رویشی مرحله از بیشتر

 ( در پنج منطقه استانT. pubescensآلود )گونه آویشن کرک
ها به لحاظ ترکیبات مشاهده شد که جمعیتشرقی آذربایجان

کموتیپ (. مطالعهImani et al., 2015اسانس متفاوت بودند )
 آفریقا شمال در T. algeriensis Boiss. et Reutهای بومی 

 این کموتیپ در پنج مطالعه مورد هایجمعیت در که داد نشان

  (.Zouari et al., 2012گونه وجود دارند )
ر داهمیتی ویژه های طبیعی رویشگاههای مختلف ویژگی    

ش شده گزاردارند. تولید گیاهان دارویی تعیین کمیت و کیفیت 
یی و ها داروگونه اسانس اکثر ترکیبات اصلی است که محتوای

 گیرندمی قرار محیطی شرایط تأثیر تحت معطر
(Chrysargyris et al., 2020).  ارتفاع در همین باره، از

زایش محیطی در اف عاملترین مهمعنوان یکی از بهرویشگاه 
 Hassanabadi et) اندکردهیاد اسانس درصد ترکیبات خاص 

al., 2019).  که  از آن جهت حائز اهمیت است رویشگاهارتفاع
اد، شدت نور، ب تعیین کننده سایر پارامترهای محیطی نظیر 

 Kofidis and) باشدمیانگین دما، فشار هوا و ... می

Bosabalidis, 2008) .ارتباط های طبیعی و اهمیت رویشگاه
ن در مستقیم میزان و ترکیبات اسانس آویشن با کاربردهای آ

انس ترکیبات اسدرصد صنایع، منجر گردید تا در پژوهش حاضر 
مورد غرب ایران های آویشن مناطق غرب و شمالجمعیت

 بررسی قرار گیرد.
  

 هامواد و روش
توده وحشی  15مورد استفاده در این پژوهش شامل گیاهان     

گلدهی در سال  های مختلف بودند که در زمانآویشن از گونه

  غرب ایران برداشت شدند.از مناطق غرب و شمال 1396
دار گیاهان چندساله های گلگرم از سرشاخه 50ها به وزن نمونه
 از هر جمعیت تعداد سه تکرار انتخاب و سپس شدند. تهیه

اسانس سه تکرار برای ارزیابی ترکیبات اسانس مخلوط گردید. 
آورده شده  1ها در جدول آوری نمونهمشخصات مناطق جمع

های هر رویشگاه بسته به سطح آوری نمونهفاصله جمعاست. 
 جهت شناسایی دقیق گونه نمونهرویشگاه متفاوت بود. 

توسط منبع تهیه شد و شناسایی گونه  آویشن گیاه از هرباریومی
 ( انجام گرفت. Ghahreman, 1975شناسی )گیاه
ترکیبات موجود در اسانس توسط دستگاه گاز کروماتوگراف    

( موجود در آزمایشگاه GC/MSنگار جرمی )متصل به طیف
غربی شناسایی شدند. دستگاه جهاد دانشگاهی آذربایجان

ساخت آمریکا، مجهز به   Agilent 7890Aکروماتوگرافی
 HPافزار و نرم Agilent 5975 Cارساز جرمی مدل آشک

Chemstation  مدل  با 1اینجکتوردر محیط ویندوز و
Split/Splitless  و ستون مویین HP-5 MS  متر  30با طول

میکرومتر از  25/0متر و ضخامت میلی 25/0و قطر داخلی 
منظور شناسایی ترکیبات از آمریکا بود. به Agilentکمپانی 

استفاده شد. در  NIST 2005و  Wily 2007کتابخانه جرمی 
در   Chemstationافزارهای دستگاه با نرمپردازش دادهنهایت 

گرفت. ارزیابی کمیّت و کیفیت اسانس با انجام محیط ویندوز 
 ( انجام شد. محاسبه RI2کمک مؤلفه شاخص بازداری )

ای به روش م دندروگرام تجزیه خوشههای توصیفی و رسآماره
Ward افزار و فاصله اقلیدسی در نرمMinitab  .انجام گردید

های اصلی با استفاده از پلات تجزیه به مؤلفههمچنین تری
 رسم شد. Rدر نرم افزار  PCA 3Dبسته 

 
 نتايج و بحث

 .Tتوده متعلق به گونه  8نتایج شناسایی گونه نشان داد که    

kotschyanus ،3  توده از گونهT. migricus ،2  توده از گونه
T. fedtschenkoi  و یک توده از گونهT. fallax  وT. 

pubescens های مورد مطالعه باشند. مشخصات جمعیتمی
 15آمده است. نتایج آنالیز ترکیبات اسانس  1 آویشن در جدول

های تدهد که بین جمعینشان می 2جمعیت آویشن در جدول 
  مورد ارزیابی از لحاظ درصد و نوع ترکیبات تفاوت وجود دارد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1– Injector                                                                                                       2- Retention Index (RI) 

 و حسین عبدی زاده، چنور حسینیرقیه نجف
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 آویشن مطالعه مورد هایجمعیت -1جدول 
Table 1. Thyme populations studied  

 

های مورد مطالعه ترکیب اسانس در جمعیت 27در مجموع 
ترکیب بود  19دارای  بطچیدیزج -خویشناسایی شد. جمعیت 

 Geraniol (76/14، (درصد 54/38) Thymolها که از بین آن
ترتیب بیشترین مقدار را به( درصد 20/8) Carvacrolو ( درصد

داشتند. اما این ترکیبات دارای مقادیر متوسطی نسبت به سایر 
ترکیب اسانس را به  15قریس  -ها بودند. جمعیت خویجمعیت

 Thymolهای خود اختصاص داد. در این جمعیت ترکیب
بیشترین مقدار را ( درصد 81/14) Geraniolو ( رصدد 97/39)

نشان دادند و ترکیباتی که مختص این جمعیت بود مقدار بسیار 
منطقه بند شامل  -جمعیت سوم یعنی ارومیهناچیزی داشتند. 

، (درصد 93/53) Thymolترکیب با بالاترین میزان برای  20
P-cymene (81/11 درصد ) وGamma-terpinene (52/10 

ترکیب کمابیش مشابه  15نازلو با  -بود. جمعیت ارومیه( درصد
ترتیب جمعیت سوم بود، در این جمعیت سه ترکیب مذکور به

درصد به دست آمد. جمعیت  32/7و  50/11، 58/58دارای 
قوشچی برخلاف دو جمعیت دیگر ارومیه دارای  -ارومیه

 19بود و ( صددر 29/58) Carvacrolبالاترین میزان برای 
ترکیب  14ترکیب در آن شناسایی گردید. جمعیت نقده شامل 

 P-cymene، (درصد 82/44) Thymolبا مقادیر بیشتر برای 
بود. در جمعیت ( درصد 73/11) Carvacrolو ( درصد 86/12)

 Thymol ها ترکیب شناسایی گردید که در بین آن 13مهاباد 
 P-cymene (73/7و ( درصد 48/9) Borneol، (درصد 72/59)

ترتیب بیشترین میزان را به خود اختصاص دادند. به( درصد
ترکیب با مقادیر بالا برای ترکیبات  12جمعیت بوکان دارای 

Thymol (75/69 درصد ) وGamma-terpinene (55/9 
ترکیب در جمعیت سردشت مشاهده شد که  18بود. ( درصد

Carvacrol (77/44 درصد ) وThymol (96/26 درصد ) دارای
ترکیب  16ترکیباتی با بیشترین درصد بودند.  جمعیت باروق 

 P-cymene (19/10، (درصد 13/62) Thymolداشت که 
-Gammaو ( درصد 69/5) Borneolها و پس از آن( درصد

terpinene (26/5 درصد ) بیشترین مقدار را به خود اختصاص
 Linalool (21/53ترکیب جمعیت سقز،  17دادند. از میان 

 بیشترین میزان را داشت.( درصد
ترکیب مشاهده شد که  18سیدآباد  -در جمعیت صاحب

 Linalool (95/15، (درصد 86/17) Geraniolترکیبات 
داشتند. بیشترین مقدار را ( درصد 57/9) Thymolو ( درصد

ترکیب شناسایی  17چوملو از  -همچنین در جمعیت صاحب
 Linalool، (درصد 57/22) Terpineol-4شده، سه ترکیب 

بیشترین مقادیر را ( درصد 78/9) Geraniol، (درصد 06/10)
ترکیب با مقادیر بیشتر برای  17نشان دادند. جمعیت بانه دارای 

 Linalool، (رصدد 22/26) Alpha. Terpineolترکیبات 
بود. در نهایت در ( درصد 66/9) Geraniolو ( درصد 70/19)

ترکیب اسانس شناسایی گردید که از میان  17جمعیت چناره نیز 
 Linalool، (درصد 57/22) Terpineol-4ها ترکیبات آن

 آوریمنطقه جمع                 جمعیت     
Pop.                      Collecting Area 

  نام فارسی
Persian Name 

 نام علمی
Scientific Name 

P1 
 

 بطچییزجد -خوی -غربیبایجانآذر
West Azerbaijan - Khoy – Dizajabchi 

 آلودآویشن کرک
 

Thymus pubescens Boiss. & Kotschy ex Celark 
 

P2 
 

 مانده به قریسلومتر کی 40 -خوی -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan - Khoy - 40 km to Qhris 

 
 آویشن آذربایجانی

 
Thymus migricus Klokov & Desj.- Shost. 

 
P3 
 

 بند -یهاروم -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan - Urmia – Band 

 آویشن آناتولی
 

Thymus fallax Fisch & C. A. Mey. 
 

P4 
 

 ونازل -ارومیه -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan - Urmia – Nazloo 

 آویشن آذربایجانی
 

Thymus migricus Klokov & Desj.- Shost. 
 

P5 
 

 وشچیق -ارومیه -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan - Urmia -  Qushchi 

 آویشن آذربایجانی
 

Thymus migricus Klokov & Desj.- Shost. 
 

P6 
 

 عقوبیسلطان -نقده -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan- Naghadeh- SultanYaghub 

 
 آویشن

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P7 
 

 شیخانکهریزک -مهاباد  -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan- Mahabad- Kahrizakhan 

 آویشن
 

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P8 
 

 زردبردهوه ک -بوکان -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan – Bukan - Kouhbardzard 

 آویشن
 

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P9 
 

 علیاولسهک -سردشت -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan - Sardasht - Kolseh Oleya 

 باغیآویشن قره
 

Thymus fedtschenkoi Ronneger 
 

P10 
 

 آغاجکت -باروق -غربیبایجانذرآ
West Azerbaijan - Barugh –Takaghaj 

 آویشن
 

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P11 
 

 ملقرنی -سقز -کردستان
Kurdistan - Saqez – Malqrni 

 آویشن
 

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P12 
 

 سیدآباد -صاحب -کردستان
Kurdistan - Sahib - Sayyed Abad 

 آویشن
 

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P13 
 

 چوملو -صاحب -کردستان
Kurdistan - Sahib – Chomlow 

 باغیآویشن قره
 

Thymus cf. fedtschenkoi Ronneger 
 

P14 
 

 سرسونج -بانه -کردستان
Kurdistan - Baneh – Sersunj 

 
 آویشن

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

P15 
 

 گوگجه -چناره -کردستان
Kurdistan- Chenareh- Googje 

 
 آویشن

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. 
 

 و حسین عبدی زاده، چنور حسینیرقیه نجف
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بیشترین درصد را ( درصد 78/9) Geraniolو ( درصد 06/10)
 نشان دادند.

، P-cymene ،Gamma-terpineneطبق این نتایج ترکیبات 
Thymol ها بودند. ترکیبات غالب اسانس در اکثر جمعیت

باشد که می Thymolبیشترین درصد اسانس مربوط به ترکیب 
 آغاجتک -باروق، (درصد 75/69) زردبردهکوه  -بوکانجمعیت 

، (درصد 72/59) شیخانکهریزک -مهاباد، (درصد 13/62)
، (درصد 93/53بند ) -، ارومیه(درصد 58/58) نازلو -ارومیه

 97/39) قریس -خوی، (درصد 82/44) یعقوبسلطان -نقده
 -و سردشت( درصد 54/38بطچی )دیزج -، خوی(درصد
دارای بیشترین مقدار این ترکیب ( درصد 29/26علیا )کولسه

غربی از نظر ترکیب های استان آذربایجانبودند. برتری جمعیت
Thymol  محسوس بود. ترکیباتCarvacrol  در جمعیت

 77/44علیا )کولسه -، سردشت(درصد 29/58) قوشچی -ارومیه
( درصد 21/53) سقزنیز در جمعیت  Linalool و ترکیب ( درصد

 دارای مقادیر بیشتری بود.
 آغاجتک -باروقو  زردبردهکوه  -بوکان ، جمعیتطبق نتایج   

 -سردشت بالا و جمعیت Thymolبه دلیل داشتن میزان 
به دلیل  یعقوبسلطان -نقدهو  قوشچی -ارومیهعلیا، کولسه

و  Thymolداشتن بازده اسانس و میزان دو ترکیب 
Carvacrol توانند در صنایع وابسته باشند که میبالا، برتر می

 نژادی مفید واقع گردند.های بهو داروسازی و برنامه
ها برای ترین روشعنوان یکی از سادههای توصیفی بهآماره   

ها برای ترکیبات مختلف شوند. این آمارهشرح تنوع استفاده می
آورده شده است. بر طبق  3جمعیت آویشن در جدول  15اسانس 

-Methyl-4-3نتایج، بالاترین ضریب تغییرات در ترکیبات 

isopropylphenol ،Alpha-cadinol  وLavandulyl 

acetate که ترکیب مشاهده شد این درحالی بودP-cymene 
کمترین ضریب تغییرات را به خود اختصاص داد. ترکیب 

Thymol  دارای بیشترین میانگین بود و  گیرچشمبا اختلافی
قرار  P-cymeneو  Carvacrol ،Linaloolپس از آن ترکیبات 

ترین ترکیبات دهد این ترکیبات، اصلیگرفتند که نشان می
غیر از ترکیبات دهند. همچنین بهاسانس آویشن را تشکیل می

Thymol  وP-cymene  تمام ترکیبات حداقل در یکی از
توان به دامنه های دیگر میها وجود نداشتند. از آمارهجمعیت

دست تغییرات که از انحراف حداکثر مقدار و حداقل مقدار به
ن تا حدود زیادی مشابه ضریب آید اشاره داشت که نتایج آمی

 تغییرات است.
های اصلی از پرکاربردترین ای و تجزیه به مؤلفهتجزیه خوشه   

های باشند. با تجزیه به مؤلفههای آماری چندمتغیره میروش
 16درصد، مؤلفه دوم  33اصلی مشخص شد که مؤلفه اول 

ها درصد از کل تغییرات موجود در داده 11درصد و مؤلفه سوم 
درصد از  60نمایند که این سه مؤلفه در مجموع را توجیه می

پلات دو تغییرات را توجیه کردند. در چنین حالتی استفاده از بای
کند و بهره مؤلفه اول کمتر از نیمی از تغییرات را توجیه می

تواند باشد، میپلات که شامل سه مؤلفه اول میبردن از تری
های استان آذربایجان ر جمعیتسودمند باشد. در این تصوی

های استان کردستان با رنگ غربی با رنگ خاکستری و جمعیت
ها تا اند. واضح است که هر کدام از مولفهآبی مشخص شده

اند بین دو گروه تفکیک ایجاد نمایند. در گروه حدودی توانسته
که متعلق به شهرستان  2و  1های آذربایجان غربی جمعیت

دارای بیشترین تغییرات در میزان ترکیبات  ،باشندخوی می
-چنارهچوملو و  -های صاحباسانس بودند. در مقابل جمعیت

در گروه کردستان بیشترین تغییرات در ترکیبات اسانس  گوگجه
ای بر اساس ترکیبات را از خود نشان دادند. بر پایه تجزیه خوشه

شکل های آویشن به دو گروه تقسیم گردیدند )اسانس، جمعیت
های استان آذربایجان (. گروه نخست شامل تمام جمعیت1

 های استان کردستان بود.غربی و گروه دوم شامل جمعیت

های دو گروه از لحاظ ترکیبات اسانس حاوی میانگین 4جدول 
و  Thymolطور که مشخص است ترکیبات باشد و همانمی

Carvacrol  در گروه اول و ترکیباتLinalool ،Terpineol-

 در گروه دوم برتری محسوسی داشتند. Geraniolو  4
های مورد بررسی نشان داد مقایسه ترکیبات اسانس جمعیت   

ها تنوع قابل قبولی از نظر ترکیبات اسانس وجود که در میان آن
( Babalar et al., 2104دارد. در همین باره، بابالار و همکاران )

بررسی از جمله بازده صفات مورد  گزارش کردند که در اکثر
 .جمعیت آویشن وجود داشت داری در دهمعنی تفاوت اسانس

علاوه بر ترکیبات فیتوشیمیایی، میان صفات مختلف زراعی 
 Golestani andآویشن نیز تنوع گزارش شده است )

Sahhafi, 2020 تنوع در بین ترکیبات اسانس استخراج شده .)
-گردید. محاسبه آمارهیان های توصیفی بهتر نمابا مطالعه آماره

منظور مطالعه تنوع ترکیبات اسانس در برخی  های توصیفی به
های دارویی دیگر از جمله بومادران نیز گزارش شده از گونه
از ترکیبات مهم  Thymol(. Azimi et al., 2016است )

طوری که ها حضور داشت بهاسانس آویشن، در همه جمعیت
غربی شامل بوکان، باروق، آذربایجانهای مقدار آن در جمعیت

مهاباد، ارومیه )نازلو(، ارومیه )بند( و نقده بیشتر از سایرین بود. 
ترین و از جمله اصلی Thymolنیز در کنار  Carvacrolگرچه 
باشد، اما ترین ترکیبات شیمیایی گیاه آویشن میمتداول

 (Karimi et al., 2011برخلاف مطالعه کریمی و همکاران )
های مورد مطالعه در این پژوهش دارای ترکیب تمام جمعیت
Carvacrol طور که بدیهی بود در نبودند. با این حال؛ همان

از ترکیبات  Carvacrolدر کنار  Thymolتحقیق حاضر نیز 
 های آویشن بود. اصلی اسانس جمعیت

 های اصلی با کاهش تعداد متغیرها سودمند تجزیه به مؤلفه   
رفت به گونه که انتظار میباشد، اما در مطالعه حاضر همانمی

دلیل همبستگی ضعیف ترکیبات اسانس با یگدیگر، مقدار 
های اصلی پایین بود. اما با این واریانس توجیهی توسط مؤلفه

پلات توسط سه مؤلفه اصلی تمایز وجود بررسی نمودار تری
شان داد. عدم های دو استان نتقریباً مطلوبی را بین جمعیت

ای های اصلی در کنار تجزیه خوشهاستفاده از تجزیه به مؤلفه
( Zarezadeh et al., 2017زاده و همکاران )در مطالعه زارع

ها باشد. تواند به دلیل واریانس کم توجیهی توسط مؤلفهمی
ای برای های اصلی و تجزیه خوشهاستفاده از تجزیه به مؤلفه

های مختلف آویشن پیش از این گونهبررسی تغییرات اسانس 
بندی (. گروهTrendafilova et al., 2021گزارش شده است )

های استان آذربایجان غربی و کردستان در دو گروه جمعیت
ای، عدم تطابق تنوع مجزا توسط دندروگرام تجزیه خوشه

 و حسین عبدی زاده، چنور حسینیرقیه نجف
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ها را نشان داد، ترکیبات اسانس با پراکنش جغرافیایی جمعیت
دلیل نزدیکی جغرافیایی های بوکان و سقز به چرا که جمعیت

زاده و همکاران اند. در مطالعه زارعهای مجزا قرار گرفتهدر گروه
(Zarezadeh et al., 2017 نیز هیچ ارتباطی بین الگوی )

ها نبود به طوری که دندروگرام و پراکنش جغرافیای جمعیت
در یک  های کردستان، لرستان و قزوینهایی از استانجمعیت

( Zouari et al., 2012گروه جایابی شدند. زواری و همکاران )
های بومی اسانس کموتیپ در شیمیایی اظهار کردند که تنوع

T. algeriensis هاجمعیت استقرار محل به بیشتر بستگی 

 نشان داد. کمتری وابستگی هوایی و عوامل آب به و داشت
مقایسه میانگین عدد ترکیبات اسانس در دو گروه حاکی از 

 Thymolبی به لحاظ غرهای آویشن آذربایجانبرتری جمعیت
 بود. این برتری در مطالعات پیشین نیز گزارش شده است. به

( در Mirza et al., 2015عنوان نمونه، میرزا و همکاران )

 اکسشن آویشن باغ  74بررسی کمّیت و کیفیت اسانس 
شناسی ملی ایران عنوان داشتند که درصد اسانس بین گیاه
درصد متغیر بود و بالاترین بازده تولید اسانس  2تا  04/0

از  T. kotschyanusهای ها به گونهسرشاخه گلدار ژنوتیپ
زاده و همکاران غربی تعلق داشت. زارعاستان آذربایجان

(Zarezadeh et al., 2017نیز اکسشن ) هایی با منشأ استان
و میزان غربی را به خاطر دارا بودن درصد اسانس بالا آذربایجان

های عنوان اکسشنهای تیمول و کارواکرول بهبالای ترکیب
ای دیگر، معرفی کردند. در مطالعه T. kotschyanusبرتر گونه 

ترکیب اسانس  26( Imani et al., 2015ایمانی و همکاران )
 استان  T. pubescensهای مختلف را در کموتیپ

ای پنج وشهشرقی شناسایی نمودند و با تجزیه خآذربایجان
بندی کردند.خوشه تقسیم 3منطقه را در 

 
                  آویشن مطالعه مورد هایجمعیت در اسانس ترکیبات نوع و درصد -2جدول 

Table 2. Percentage and type of essential oil compounds in studied populations of Thyme  

  
 آویشن مطالعه مورد هایجمعیت در اسانس ترکیبات توصیفی هایآماره -3جدول 

Table 3. Descriptive statistics of essential oil compounds in studied populations of Thyme 
 شماره ترکیب میانگین حداکثر حداقل انحراف معیار ضریب تغییرات

CV (%) Standard Deviation Minimum Maximum Mean (%) Component No. 
88.09 0.54 0 1.31 0.61 Alpha-thujen 1 
77.44 0.94 0 2.36 1.21 Alpha-pinene 2 
74.25 1.16 0 5.07 1.57 Camphene 3 
48.27 0.62 0 2.45 1.29 Beta.-myrcene 4 
67.76 1.11 0 3.68 1.65 Alpha.-terpinene 5 
43.77 3.23 2.44 12.86 7.37 P-cymene 6 
144.63 0.24 0 0.64 0.21 Limonene 7 
123.51 2.66 0 8.53 2.16 1,8-cineole 8 
136.62 1.68 0 4.75 1.23 Beta. Ocimene 9 
54.27 3.15 0 10.52 5.80 Gamma.-terpinene 10 
192.05 14.27 0 53.21 7.43 Linalool 11 
77.47 1.05 0 3.22 1.35 Camphor 12 
60.38 2.30 0 9.48 3.81 Borneol 13 
179.72 7.74 0 22.57 4.31 Terpineol-4 14 
202.19 6.55 0 26.22 3.24 Alpha. Terpineol 15 
297.07 0.58 0 2.17 0.20 .Beta.-citronellol 16 
105.22 1.60 0 4.97 1.52 Carvacrol methyl ether 17 
106.50 6.26 0 17.86 5.88 Geraniol 18 
77.33 25.13 3.21 69.75 32.49 Thymol 19 
387.30 1.20 0 4.63 0.31 p-Thymol 20 
187.01 17.66 0 58.29 9.44 Carvacrol 21 
153.31 1.49 0 5.13 0.97 Geranyl acetate 22 
59.59 0.82 0 2.77 1.38 Trans-caryophyllene 23 
211.61 0.16 0 0.43 0.07 Cis-.alpha-bisabolen 24 
151.71 2.03 0 5.82 1.34 Caryophyllene oxide 25 
387.30 0.48 0 1.85 0.12 Alpha.-cadinol 26 
358.21 1.15 0 4.46 0.32 Lavandulyl acetate 27 

 

  ترکیب %
Component 

 
No. P15 P14 P13 P12 P11 P10 P9 P8 P7 P6 P5 P4 P3 P2 P1 RI 

- - - - - 1.01 1.20 0.62 1.06 - 1.10 1.10 1.32 0.90 0.90 927 Alpha-thujen 1 
- 2.03 - - 2.32 2.01 1.15 0.49 2.11 - 1.19 1.14 1.06 2.36 2.34 931 Alpha-pinene 2 

1.76 1.68 1.76 1.89 1.77 1.13 0.94 0.42 2.54 - 1.28 1.47 1.09 5.07 0.68 949 Camphene 3 
2.45 1.72 2.45 - 0.63 1.18 1.11 0.87 1.23 1.48 0.99 1.17 1.45 1.43 1.15 989 Beta.-myrcene 4 
3.68 - 3.68 - - 1.11 1.91 1.68 1.34 1.88 1.61 1.90 2.43 1.63 1.61 1015 Alpha.-

terpinene 5 
8.28 2.84 8.28 4.11 2.44 10.19 5.95 5.89 7.73 12.86 5.15 11.50 11.81 8.14 5.40 1026 P-cymene 6 

- - - - - 0.45 0.46 - - 0.64 0.46 0.33 0.39 0.42 - 1028 Limonene 7 
4.17 8.53 4.17 4.45 5.44 - 1.35 - - - 1.31 - - - 2.92 1032 1,8-cineole 8 
2.31 4.75 2.31 3.70 3.67 - - - 1.35 0.38 - - - - - 1047 Beta. 

Ocimene 9 

5.99 - 5.99 1.89 - 5.26 6.52 9.55 5.22 9.61 5.81 7.23 10.52 7.20 6.26 1060 Gamma.-
terpinene 10 

10.06 19.7 10.06 15.95 53.2 - - - - - - - 1.49 - 0.99 1099 Linalool 11 
2.85 1.92 2.85 3.22 2.33 0.47 - 0.49 1.13 1.45 0.97 1.15 0.79 - 0.70 1148 Camphor 12 
4.01 2.98 4.01 3.51 2.53 5.69 2.51 2.18 9.48 6.79 2.49 5.31 3.78 - 1.81 1168 Borneol 13 

22.57 3.52 22.57 8.52 1.78 - 1.00 - - - 0.87 - - 2.35 1.40 1180 Terpineol-4 14 
2.55 26.2 2.55 4.27 5.04 0.40 - - - 0.77 2.60 0.40 0.40 1.35 2.04 1194 Alpha. 

Terpineol 15 

2.17 - - - - - - - - - 0.76 - - - - 1228 .Beta.-
citronellol 16 

- 1.42 2.17 2.81 0.70 4.97 0.30 - - 0.96 - 4.60 1.27 1.43 2.11 1245 Carvacrol 
methyl ether 17 

9.78 9.66 9.78 17.86 3.36 - 1.12 - - 3.05 1.73 1.16 1.16 14.81 14.76 1256 Geraniol 18 
3.84 3.21 9.57 9.57 3.31 62.13 26.96 69.75 59.72 44.82 9.25 58.58 53.93 39.97 38.54 1295 Thymol 19 

- - - - - - - - - - - - 4.63 - - 1300 p-Thymol 20 
- - - 1.55 - 1.22 44.77 4.83 3.52 11.73 58.29 - - 7.53 8.20 1303 Carvacrol 21 

2.61 1.19 2.61 1.62 1.04 - 0.37 - - - - - - - 5.13 1379 Geranyl 
acetate 22 

- 1.34 - 1.58 1.12 1.29 1.35 2.07 2.77 2.06 1.76 1.55 1.15 - 1.72 1425 Trans-
caryophyllene 23 

- - - - - - 0.43 - - - 0.40 - 0.27 - - 1509 Cis-.alpha-
bisabolen 24 

4.07 2.24 4.07 5.82 3.57 - - - - - - - 0.34 - - 1590 Caryophyllene 
oxide 25 

- - - 1.85 - - - - - - - - - - - 1645 Alpha.-
cadinol 26 

- - - - - - - - - - - - 0.35 4.46 - 1650 Lavandulyl 
acetate 27 

          مجموع - 98.66 99.06 99.63 98.59 98.02 98.48 99.2 98.84 99.40 98.78 95.3 94.17 93.1 94.95 93.15
aSUM  
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 آویشن بر اساس ترکیبات اسانس هایدر جمعیت( Bاصلی ) هایمؤلفه به تجزیه پلات( و تریAای )تجزیه خوشه -1شکل 
Figure 1. Cluster analysis (A) and triplot principal components analysis (B) in thyme populations based on essential 

oil compounds 

توان برای تشریح روابط بین از ضرایب همبستگی می   
 Oliveira et) اسانس گیاهان دارویی استفاده کرد ترکیبات

al., 2021) ،نتایج ضرایب همبستگی بین . بر این اساس
 Thymolارائه شده است. ترکیب  2ترکیبات اسانس در شکل 

-Gammaهمبستگی منفی داشت. cineole-1,8 با 

terpinene  که از دیگر ترکیبات غالب اسانس بود با ترکیبات
1,8-cineole  وBeta. Ocimene  .همبستگی منفی نشان داد

با  cineole-1,8شدیدترین همبستگی مثبت میان ترکیبات 
Beta. Ocimene ،Caryophyllene oxide  باCamphor  و

Lavandulyl acetate  باCamphene  مشاهده شد. ترکیب
Alpha-thujen  دارای بیشترین همبستگی منفی با دیگر

نیز همبستگی بالایی با سایر  Carvacrolترکیبات اسانس بود و 
رفت گونه که انتظار میدر حالت کلی همان ترکیبات نداشت.

های شدیدی در میان ترکیبات اسانس آویشن یافت همبستگی
( Imani et al., 2015نشد. در همین باره، ایمانی و همکاران )

با دیگر  Carvacrolو  Thymolگزارش کردند که ترکیبات 
ترکیبات غالب اسانس آویشن همبستگی نداشتند. نتایج ضرایب 

های همبستگی ترکیبات شیمیایی اسانس آویشن بین جمعیت
در مطالعه عظیمی و همکاران  T. kotschyanusگونه 

(Azimi et al., 2014 ،نشان داد که آلفاترپینن با اوژنول )
نن بیشترین تیمول متیل اتر با ژرانیال و میرسن با بتاپی

همبستگی مثبت را دارند. عدم تطابق نتایج پژوهش مذکور با 

تواند ناشی از این باشد که تحقیق های این پژوهش مییافته
پیش از این باشد. های مختلف آویشن میحاضر شامل گونه

مطالعه ضرایب همبستگی میان ترکیبات اسانس در سایر 
 شده استگیاهان دارویی نظیر رازیانه نیز بررسی 

(Rahimmalek et al., 2018; Safaei et al., 2013). 
گیری کرد که تنوع توان نتیجهبر پایه نتایج پژوهش حاضر می

های ای از نظر درصد ترکیبات اسانس در جمعیتقابل ملاحظه
غرب و غرب کشور وجود داد. همچنین آویشن مناطق شمال
آذربایجان غربی های استان توان جمعیتجهت کشت انبوه می
 تک -باروقو  زردبردهکوه  -بوکانهای به خصوص جمعیت

های بالا و نیز جمعیت Thymolدلیل داشتن میزان را به آغاج
 یعقوبسلطان -نقدهو  قوشچی -ارومیهعلیا، کولسه -سردشت

و  Thymolدلیل داشتن میزان بالای دو ترکیب را به
Carvacrol .توان اظهار نهایت می در مورد توصیه قرار داد

 داشت که تنوع بالای کمی و کیفی ترکیبات اسانس 
گران تواند دست پژوهشهای آویشن مورد ارزیابی میجمعیت

 ها را بازتر نماید.در استفاده از خواص و کاربردهای آن
 

 تشکر و قدردانی

مصوّب جایزه دکتر این پژوهش بخشی از طرح تحقیقاتی    
باشد. کاظمی آشتیانی بنیاد ملی نخبگان ریاست جمهوری می

ارومیه و بنیاد ملی نخبگان به خاطر  دانشگاه ازبدین وسیله 
.گرددو قدردانی میامکانات لازم تشکر  فراهم نمودن
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 مطالعه مورد آویشن جمعیت 15 در اسانس ترکیبات بین همبستگی -2شکل 
Figure 1. Correlation between essential oil compounds in 15 studied thyme populations
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