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Extended abstract 
Introduction and Objective: Recently, there has been an increased interest in identifying 
natural antioxidant compounds for use in the pharmaceutical and food industries, mainly due to 
increased unintentional side-effects of synthetic antioxidants. The present study aimed to 
evaluate the total phenolic and flavonoid contents and antioxidant activity of ethanolic extract 
from aerial parts of Ferulago angulata in three developmental stages from two natural habitats 
of Ilam Province. 
Materials and Methods: The extracts were prepared from aerial parts of Ferulago angulate 
plant. The total phenol and flavonoid contents of extracts were measured spectrophotometrically 
by using Folin-Ciocalteu reagent and aluminium chloride, respectively. The antioxidant 
capacity was determined by DPPH method. The results of this method were expressed by 
calculating the 50% inhibitory concentration (IC50) of the extract in different developmental 
stages. 
Results: The results showed that the highest phenolic and flavonoid content is in the flowering 
development stage of Kabirkouh habitat. The DPPH scavenging activity results of methanolic 
extracts showed that the lowest IC50 value (the highest antioxidant activity) and the highest IC50 
value (the lowest antioxidant activity) of methanolic extracts were 0.71 and 2.06 mg/ml at 
developmental flowering and pre-flowering stages, respectively. 
Conclusion: All extracts showed antioxidant activity, which is more effective in the 
developmental flowering stage of Kabirkouh habitat. This plant can be considered an available 
source of natural antioxidants that can be used in the food and pharmaceutical industries. In the 
study of two habitats and three developmental stages, Kabirkouh habitat and the flowering 
developmental stage are suggested as the most suitable habitats and developmental time to 
collect this medicinal plant. 
 
Keywords: Antioxidant, Ilam Province, Medicinal Plant, Methanolic Extract, Phenol and  
                     Flavonoid 
 
 
 

Sari Agriculture Sceinces and Natural 
Resources University 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jc

b.
15

.4
7.

16
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
b.

sa
nr

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
27

 ]
 

                               1 / 9

http://dx.doi.org/10.61186/jcb.15.47.165
http://jcb.sanru.ac.ir/article-1-1411-en.html


166..................... ....................................... 1402پاییز  /47پژوهشنامه اصلاح گیاهان زراعی/ سال پانزدهم/ شماره   

 

"مقاله پژوهشی"  

 مراحل مختلف نموی اکسیدانیظرفیت آنتی وکل فلاونوئید  کل، میزان فنول ایمقایسه مطالعه
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 مبسوط چكیده

هاي اكسیدانآنتی  استفاده در صنایع دارویی و غذایی به دلیل عوارض ناخواسته منظوربهاخیراً توجه به تركیبات آنتی اكسیدانی طبیعی  مقدمه و هدف:
 Ferulago) گیاه چویر هاي هواییبخش دانیاكسیكل و فعالیت آنتی ئیدونوو فلا یمحتوي فنل ارزیابی مطالعه حاضر هدف از مصنوعی افزایش یافته است.

angulata)  بود دو رویشگاه طبیعی آن در استان ایلاماز سه مرحله نموي در. 
فولین اي هعرفاز م ترتیببهسنجش میزان فنول و فلاونوئید كل  منظوربه. سپس عصاره تهیه شدچویر هاي هوایی گیاه از اندامابتدا  ها:مواد و روش

این نتایج استفاده شد.  DPPH روشاز  اكسیدانیآنتی فعالیت سنجش. براي استفاده شدو با استفاده از روش اسپکتروفتومتري  كلرید آمونیوم سیوكالتیو و
  بیان گردید.نموي در مراحل مختلف عصاره  (50ICدرصد ) 50با محاسبه غلظت مهار روش 
اندازي دامهبنتایج آزمون . باشدی میوه و مرحله نموي گلدهرویشگاه كبیركبراي ونوئید كل ین محتواي فنل و فلاه بیشترنتایج نشان داد ك :هایافته

 50ICدد عبیشترین  و ولی مرحله نموي گلدهیعصاره متان براي)بیشترین فعالیت آنتی اكسیدانی(  50ICعدد  كمترین نشان داد كه DPPHهاي آزاد رادیکال
 بود. لیتر گرم بر میلیمیلی 06/2و  71/0 ترتیببهپیش از گلدهی رحله در ماكسیدانی(  عالیت آنتی)كمترین ف

اكسیدان آنتی منبع توانمی ااین گیاه راست.  بیشتردهی رویشگاه كبیركوه مرحله نموي گلدر كه  بودهاكسیدانی آنتیها داراي اثر تمامی عصاره گیری:نتیجه
ویشگاه كبیركوه ، ررحله نمويمشگاه و سه دو رویالعه مط درارویی مورد استفاده قرار گیرد. ایع غذایی و دتواند در صنمیرفت كه ظر گدر نطبیعی در دسترس 

  گردد.نهاد میپیش چویر داروییاه یگ اه و زمان نموي براي جمع آوريرویشگترین مناسب عنوانبهو مرحله نموي گلدهی 
 

 گیاه داروییو فلاونوئید، فنل تانولی، م عصاره، اكسیداننتیآ ،ماستان ایلا کلیدی: هایواژه
 

 مقدمه
ها دهنده بیماريءشفا عنوانبهاصطلاح گیاه دارویی تنها   

دهنده، نوشیدنی، عنوان طعمشود و اغلب از آنها بهاستفاده نمی
شود استفاده می هاي طبیعی و ...كننده، رنگدانهشیرین

(Karimian et al., 2013 .) ،نوع كمیت و تدر سالیان اخیر
اكسیدانی گیاهان كیفیت مواد موثره دارویی و نیز عملکرد آنتی

دارویی تحت شرایط اكولوژیکی متفاوت باعث شده تا در بحث 
عنوان منبعی ارزشمند و ها بهپیشگیري و درمان بیماري

عملکرد  هاي جدید مطرح شوند.اكسیدانطبیعی از آنتی
گونه، اقلیم منطقه،  فی نظیرتأثیر عوامل مختل گیاهان تحت

نوع خاک، ارتفاع از سطح دریا و موقعیت جغرافیایی 
قرار دارد. هر یک از این عوامل هاي مختلف اكوسیستم

سزایی بر كمیت و كیفیت محصول گیاهان توانند تأثیر بهمی
گیاهان همواره در . (Habibi et al., 2007داشته باشند )

كه  قرار دارنداتیو تنش اكسید ماننداي محیطی همعرض تنش
ها، پراكسیداسیون تواند منجر به غیرفعال سازي آنزیمخود می

لیپیدها و تخریب ساختار غشاء شود. به طور طبیعی همواره در 
هاي اكسیداتیو گیاهان به جهت ممانعت از این تنش

، مقادیر بسته به گونة گیاهیگیرد و هایی صورت میواكنش
كسیدان سنتز شده كه آنها را در تركیبات آنتی اتفاوتی از م

كند. هاي مضر اكسیژن فعال شده محافظت میمقابل گونه
اكسیدان قوي مانند براي مثال گیاهان سیستم دفاعی آنتی

فلاونوئیدها، آنتوسیانین و تركیبات فنولی مختلفی را به كار 
كسیژن فعال اندازند كه مسئول حذف یا غیر فعال كردن امی

كار مقاومت گیاهان به این شرایط را وه بر اینشده است و علا
دهند. فلاونوئیدها و تركیبات فنولی علاوه بر اینکه افزایش می

هاي ثانویه متابولیتهاي قوي هستند، جزء اكسیدانآنتی
هاي محیطی تنششوند و در تحمل گیاهی نیز محسوب می

 ي برگ و میوه گیاهان منبعدر گیاهان موثر هستند. بافت ها
هاي ثانویه( مهمی از این گروه تركیبات آلی )متابولیت

عنوان تركیب دارویی محسوب می شوند كه توسط انسان به
 ,.Azizian et al., 2017; Saberi et al) شوندمصرف می

2018). 
 Ferulago angulataچَویر با نام علمی گیاه    

(Schlecht.) Boiss  و ی چَویر ،چَویل هاي فارسكه با نام
 (Apiaceae) متعلق به تیره چتریانشود، چنور شناخته می

و در  بوده پراكندگی زیادي در ایرانداراي  سردهاین باشد. می
، لرستان، فارس، قزوین، مركزيهاي كردستان، همدان، استان

تاكنون كرمانشاه، چهارمحال و بختیاري و ایلام پراكنش دارد. 
 16كه ده ان گزارش شبراي ایر Ferulago سرده زاگونه  31

چویر  (.Esmaeili et al., 2012باشد )گونه آن اندمیک می
پایا، بدون كرک، ایستاده، منفرد، داراي خطوط طولی یا  یگیاه

و متمایل به كبود،  گرندار، كم شیاردار داراي انشعابات چرخه
غیر مشخص  وسیع، پهن دراز، بسیار بریده با تقسیمات تقریبا

ت مورد استفاده گیاه شامل برگ، ساقه و گل قسم .است و ریز
علاوه بر معطر  این گیاه .(Mozaffarian, 2008) باشدمی

 ی و دیگر فرآورده هاي لبنی، داراي موادكردن روغن حیوان
داراي باشد. قوي براي مواد لبنی می هايموثره و نگهدارنده

گاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساریدانش  

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jc

b.
15

.4
7.

16
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jc
b.

sa
nr

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
27

 ]
 

                               2 / 9

mailto:z_baghaeifar@pnu.ac.ir
http://dx.doi.org/10.61186/jcb.15.47.165
http://jcb.sanru.ac.ir/article-1-1411-en.html


 167 ............................................................................................................................... 1402پاییز  /47پژوهشنامه اصلاح گیاهان زراعی/ سال پانزدهم/ شماره 

اي ها، آلکالوئیدها، اسیدهنفلاونوئیدها، استروئیدها، ساپونی
ها، تانن، رزین، پتاسیم، نیترات، چرب غیر اشباع، ویتامین

فسفر، آهن، سدیم، كلسیم، گوگرد، كلر، اسید آسپارتیک و 
اسید گلوتامیک است. این گیاه داراي فواید مختلفی از جمله 

اكسیدانی، مهار خاصیت ضد میکروبی، ضد باكتریایی، آنتی
د، مهار هاي آزاسازي رادیکالپاکسیکلواكسیژناز، 

 Pouzesh) پراكسیداسیون چربی و تعدیل عوامل التهابی است

et al., 2018). 
 Darderafshi et) داردرفشی و همکاراندر طی سالیان اخیر 

al., 2014)؛ شریفی و همکاران (Sharifi et al., 2015) ؛
 یحسین؛ (Farjampour et al., 2016) پور و همکارانفرجام

 و همکاران رفیعی راد ؛(Hosseini et al., 2017) و همکاران
(Rafieirad et al., 2018) و آقاجانی و همکاران 
(Aghajani et al., 2019) گیاه چویر از  علمی به مطالعه

 كمالی اند. همچنین مطالعاتی توسطهاي مختلف پرداختهجنبه
 ن؛ جعفري و همکارا(Kamali et al., 2014) و همکاران

(Jafari et al., 2015)عزیزیان شرمه و همکاران ؛ (Azizian 

Shermeh et al., 2017)؛ صابري و همکاران (Saberi et 

al., 2018) منتشلو و همکاران؛ (Mantashlo et al., 2017) 
بر  (Fazeli-nasab et al., 2019) و همکاران فاضلی نسب و

، مواد موثرهعوامل موثر بر مقادیر كمی و كیفی شناخت روي 
 دارویی گیاهانت كمی و كیفی اسانس و عصاره تغییرا و نیز
كه كمیت و كیفیت  شدهمشخص و  ه استانجام گرفت يدیگر

هاي هاي مختلف و زمانمواد موثره گیاهان در رویشگاه

در كیفیت  امرمختلف رشد گیاهان متفاوت است كه این 
دهاي به كاربربا توجه  باشد.ها موثر میعملکرد دارویی گونه

ها در صنایع مهمی و عصاره آن دارویی  انفراوان گیاه
غذایی، آرایشی و بهداشتی و صنایع همچون داروسازي، 

موقعیت جغرافیایی ایران با آب و هواي بسیار نیز و  ،عطرسازي
متنوع، بررسی وجود ارتباط بین عوامل محیطی و اكولوژیک با 

تواند مفید در گیاهان میهاي ثانویه تولید و تجمع متابولیت
هاي ثانوي منحصر به یک با توجه به اینکه متابولیت باشد.

 گونه، اغلب طی یک دوره رشد و نموي خاص در گیاه تولید
در این راستا، هدف این  ،شده یا داراي میزان بیشتري هستند

و تحقیق بررسی فعالیت آنتی اكسیدانی، محتواي فنل 
گیاه هاي هوایی ملف نموي اندادر مراحل مختكل  فلاونوئید

 منظوربه ،در استان ایلامآن دارویی چویر در دو جمعیت 
راي كشت و معرفی بهترین زمان نموي و اقلیم مناسب ب

 ت.اس برداشت این گیاه دارویی
 

 هامواد و روش
 های مورد مطالعهاقلیم و مشخصات جغرافیایی رویشگاه

ي گرفته در دل استان ایلام واقع در غرب كشور و جا  
 4/1، حدود كیلومتر مربع 20150سعتی حدود ا وبزاگرس 

هاي متفاوت اقلیمد از مساحت كشور را در بر دارد. داراي درص
چشم اندازهاي طبیعی و زیبا، گونه هاي متنوع  ،آب و هوایی

 (.1 است )شکل گیاهی و جانوري

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ایران و استان ایلام هاينقشه مطالعاتی روي هطقموقعیت من -1شکل 
 Ilam province of Iran and the maps on study area tion of theLoca. Figure 1 

هاي گیاهی از دو رویشگاه در این پژوهش نمونه     
شده  نشان داده 1آوري شد كه مشخصات آنها در جدول جمع

رویشگاه نخست شامل منطقه حفاظت شده مانشت و  است.
است.  باشد كه در شمال استان ایلام واقع شدهرنگ میقلا

درجه و  46هزار هکتار بوده كه در طول  33وسعت این منطقه 
درجه و  33دقیقه شرقی و عرض  37درجه و  46دقیقه تا  18
دقیقه شمالی واقع شده است  45درجه و  33دقیقه تا  26

 اي كوهستانی از سلسله جبال زاگرس است(. منطقه1)شکل 

 و شهریار سعیدیان نیافر، حمید درویشپور، زهرا بقاییآرزو کیانی
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هورهاي كه سیماي آن از ارتفاعات خیلی مرتفع و تپه ما
 %70هاي عمیق تشکیل شده است. حدود ناهمگن و دره

را  %11اي و را تیپ تپه %19منطقه را تیپ اراضی كوهستانی، 
دهد. میانگین بارندگی اي مرتفع تشکیل میتیپ اراضی جلگه

سالیانه محدوده منطقه حفاظت شده بر اساس نقشة خطوط 
ه است. متر محاسبه شدمیلی 632همباران سالیانه معادل 

 هر ازاء به كه دهدمی نشان شده انجام هايتحلیل و تجزیه

 درجه 3/8 سالانه دماي میانگین ارتفاع افزایش كیلومتر
 8/9میانگین دماي روزانه منطقه یابد. می كاهش گرادسانتی

درجه  4/18گراد، میانگین حداكثر دماي منطقه درجه سانتی
درجه سانتیگراد و  6گراد، میانگین حداقل دماي منطقه سانتی

روز در سال است. حداقل مطلق دما  42متوسط ایام یخبندان 
گراد در بهمن ماه و ماكزیمم مطلق سالیانه درجه سانتی -15
 .(Jafari, 2008)گراد است درجه سانتی 47

 

 مورد مطالعه هايمشخصات رویشگاه -1جدول 
 Table 1. Characteristics of the studied habitats                 

 رویشگاه
Habitat 

حداقل و حداكثر ارتفاع از سطح 
 دریا )متر(

Minimum and Maximum 
elevation (meter) 

ارتفاع از سطح دریا محل 
 بردارينمونه

Sampling site elevation 

میانگین درجه حرارت 
 (C°سالیانه )

Average annual 
temperature (°C) 

متوسط بارندگی 
 (mmسالیانه )

Average annual 
precipitation 

درصد رطوبت 
 نسبی

Relative 
humidity 

percentage 
 قلارنگ و مانشت

Manesht and 
Ghalarang 

2650-1105 1651 m 9.8 632 51.2 

 كبیركوه
Kabirkouh 2790-950 2210 m 18.6 469 47.1 

 

 منطقه حفاظت شده جنگلی كبیركوهدوم  رویشگاه    
 رس است كهاز سلسله جبال زاگاي كوهستانی منطقه .باشدمی

 46در  متر از سطح دریا، و 2790تا  950در دامنه ارتفاعی 
 33 ودقیقه طول شرقی  20درجه و  47دقیقه تا  55درجه و 
در  دقیقه عرض شمالی 15درجه و  33دقیقه تا  10درجه و 

قه این منط. دقرار داراستان ایلام در جنوب شهر هشهرستان در
 هاي مختلفلحاظ داشتن تنوع ارتفاعی داراي اكوسیستم به

ر بوده كه اغلب غیر قابل دسترس هستند و نسبت به سای
ظر ناز اند. مناطق، به صورت بکر و دست نخورده باقی مانده

هاي گوناگونی است و متوسط درجه حرارتی داراي اقلیم
اء زابه  در این منطقهت در نقاط مختلف آن متفاوت است. حرار

درجه  5/8هر كیلومتر افزایش ارتفاع میانگین دماي سالیانه 
 ما دریابد. بنابراین میانگین سالیانه دسانتیگراد كاهش می
 است. درجه سانتیگراد متغیر 20 تا 5ارتفاعات مختلف بین 

ق مطل اكثر، حد1/47میانگین رطوبت نسبی سالانه منطقه 
 درصد است. 1/39و حداقل مطلق سالیانه  1/56سالیانه 

اه ممرداد در  ترتیببهكمترین و بیشترین میزان رطوبت نسبی 
  .(Jafari, 2008) باشدمیو بهمن ماه 

های نمونه صاره متانولیسازی و تهیه عآوری، آمادهجمع
 گیاهی

واخر نموي در امختلف ر مراحل دهاي هوایی گیاه بخش    
 جغرافیایی هقطمندر دو  ترتیببه، زمستان و فصل بهارفصل 

عات تفاشامل ار در نیمه شمالی و نیمه جنوبی استان ایلام، 
در  كوه و ارتفاعات كبیرمانشت و قلارنگ در شهرستان ایلام 

شهر كه داراي آب و هواي متفاوتی شهرستان درهمحدوده 
ز پس ا د.ر گرفتنو مورد شناسایی قرا شده آوريهستند جمع

هاي هوایی ها، بخشهنمونزدودن گرد و خاک و مواد اضافی 
توسط  هانمونه شدند.در دماي اتاق و در سایه خشک گیاه 

 ناسبو در شرایط بهینه و م به پودر تبدیل دستگاه آسیاب
ا بطیر تق نگهداري شدند. با استفاده از دستگاه كلونجر و روش

عد از به جوش آمدن، آب و بخار به مدت دو ساعت ب
به دست  سانسامیزان  .ها صورت گرفتگیري نمونهاسانس

م حسب گربر  براي هر منطقه در مراحل نموي مختلف آمده
 م ماده خشک گیاه یادداشت گردید. بر گراسانس 

ول و میزان فناکسیدانی، سنجش میزان فعالیت آنتی
 فلاونوئید کل

نوري  زان جذبر در میو تغیی DPPHاز مهار رادیکال آزاد    
تفاه اس اكسیدانی گیاه چویرنتیآ گیري میزان فعالیتبراي اندازه

 از شده هتهی متانولی میکرولیتر عصاره 50بدین منظور  گردید.
نیم ت به مد ونموده مخلوط  DPPHمیکرولیتر  950را با گیاه 

 ي بانور. میزان جذب داده شددر شرایط تاریکی قرار  ساعت
 517ا طول موج دستگاه اسپکتروفتومتر ب استفاده از

ده از با استفا DPPHمهار رادیکال درصد  شد. هخواندنانومتر
 میزان BAمحاسبه شد كه  B)/ASA-BI(%)=(A×100معادله 

و  نه(جذب نمونه شاهد )حاوي همه اجزاء واكنشگر بدون نمو
SA .میزان جذب نمونه بود  

سیوكالتیو -عرف فولیناستفاده از مبا  مقدار فنول كل گیاه   
براي این كار به  گیري شد.ازهانداسپکتروفتومتر  دستگاه توسط

لیتر آب مقطر میلی 8/2لیتر از عصاره متانولی گیاه، میلی 1/0
درصد اضافه كرده  50سیوكالتیو -لیتر معرف فولینمیلی 1/0و 

درصد( به آن  7لیتر كربنات سدیم )میلی 5دقیقه،  5و پس از 
دقیقه در دماي اتاق نگهداري  90مدت سپس به. دیدرگاضافه 

 765در طول موج  هاموده و پس از آن جذب نوري نمونهن
 براي رسم منحنی. قرائت گردید نانومتر نسبت به شاهد 

و به كار رفت  استاندارد عنوانبهكالیبراسیون، گالیک اسید 
بر ) گرم اسیدگالیک در گرم عصارهبر حسب میلیمیزان آن 

 شد. گزارش (حسب میانگین آنها
روش  ازان تركیبات فلاونوییدي كل جش میزنس منظوربه   

 انجاماسپکتروفتومتر و استفاده از آلومینیوم  كلرید سنجیرنگ
 5/1لیتر از هر عصاره، میلی 5/0گرفت. براي این كار به 

كلرید لیتر محلول میلی 1/0درصد(،  80لیتر متانول )میلی
 1پتاسیم )لیتر استاتمیلی 1/0د متانولی(، درص 10نیوم )یآلوم

لیتر آب مقطر اضافه و خوب مخلوط گردید. میلی 8/2مولار( و 
دقیقه در دماي اتاق، در  40سپس جذب مخلوط بعد از گذشت 

نانومتر نسبت به بلانک با دستگاه  510طول موج 
 زرسم منحنی استاندارد ا منظوربهاسپکتروفتومتر خوانده شد. 

اي همنحنی استاندارد با محلول. كوئرستین استفاده شد
هاي مختلف تهیه شد و منحنی كوئرسیتین متانولی در غلظت

 و شهریار سعیدیان نیافر، حمید درویشپور، زهرا بقاییآرزو کیانی
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 y=ax + bرسم گردید، سپس معادله خط   Excelبا نرم افزار 
قرار  yها به جاي هاي خوانده شده از نمونهجذببدست آمد. 
 یا همان غلظت به دست آمد. Xداده شد و 

 یای آمارآنالیزه
فزار وسط نرم اها تآنالیز آماري داده در پژوهش حاضر،  

SPSS  از  ها با استفادهو مقایسه میانگین داده 24نسخه
د. شانجام   %5اي دانکن در سطح احتمال  آزمون چند دامنه

ي مورد نمودارها Excel 2013همچنین با استفاده از نرم افزار 
 نیاز رسم گردید.

 

 و بحث نتایج

از  ينتایج مربوط به میزان عصاره در سه مرحله مختلف نمو  
رویشگاه مختلف با ارتفاع از سطح دریاي متفاوت نشان داد  دو

رویشگاه گلدهی به مرحله عصاره مربوط  میزانبیشترین كه 
( و گرم 43/8)متر بالاتر از سطح دریا  2210كبیركوه با ارتفاع 

رویشگاه مانشت ی از گلده پیشمربوط به مرحله آن كمترین 
 08/6)باشد متر می 1651قلارنگ با ارتفاع از سطح دریاي 

مقادیر مربوط به میزان فعالیت آنتی  2در جدول  .گرم(
اكسیدانی، میزان فنل و فلاونوئید كل در مراحل مختلف 

 نموي گیاه چویر آورده شده است.
 

 چویر گیاه هوایی هايبخش متانولی عصاره كسیدانیایآنت فعالیت میزان و كل فلاونوئید كل، فنول مقادیر -2 جدول
Table 2. Total phenolic and flavonoid, and antioxidant activity of the methanolic extract of areal parts of F. angulata  

 منطقه مورد مطالعه 
Study area 

 مرحله نموي
Developmental stage 

 فنول كل
Total phenol 

(mg GAE/g DW) 

 فلاونوئید كل
Total flavonoid 

(mg Q/g DW) 

 (05ICاكسیدانی )میزان فعالیت آنتی
The amount of antioxidant 

)50activity (IC 

 مانشت و قلارنگ
Manesht and 

Ghalarang 

 دهیقبل از گل
Pre-flowering phase 4.95 1.64 1.64 

 دهیزمان گل
Flowering phase 8.07 2.71 0.89 

 دهیپس از گل
Post flowering phase 6.37 2.75 1.47 

 كبیركوه
Kabirkouh 

 دهیقبل از گل
Pre-flowering phase 5.73 1.92 2.06 

 دهیزمان گل
Flowering phase 8.90 2.93 0.71 

 دهیپس از گل
Post flowering phase 7.06 2.69 1.13 

 
هاي آزاد توسط ارزیابی فعالیت جارو كردن رادیکال   

انجام  DPPHال آزاد ا استفاده از رادیکهاي گیاهی بعصاره
كنترل  عنوانبهشد. در این ارزیابی از اسید آسکوربیک 

هر نمونه عصاره و  50ICاستاندارد استفاده گردید. سپس 
معمولا جهت مقایسه فعالیت آسکوربیک اسید محاسبه گردید. 

فاكتوري تحت عنوان  هاي مختلف ازاكسیدانی عصارهآنتی
50IC شود كه از عصار گفته می شود كه به غلظتیاستفاده می

موجود در محیط  DPPHهاي درصد از رادیکال 50در آن 
شوند و هر چه این غلظت كمتر باشد، واكنش مهار می

دهنده این است كه عصاره مورد نظر فعالیت نشان
كمترین میزان  اكسیدانی بالاتري دارد كه در این مطالعهآنتی

50IC  ویشگاه كبیركوه و مربوط به مرحله نموي گلدهی در ر
  ترتیببهگرم بر حسب میلی 50ICمانشت قلارنگ با مقدار 

كه نشاندهنده میزان  50ICبود. بیشترین میزان  89/0و  71/0
اكسیدانی كمتر است نیز مربوط به مرحله قبل از فعالیت آنتی

  50ICو مانشت قلارنگ با میزان گلدهی در رویشگاه كبیركوه 
 (.2گرم بود )جدول میلی 64/1و  06/2 ترتیببه

(، معادله حاصل از TPCبراي محاسبه محتواي فنل كل )
صورت منحنی استاندارد اسید گالیک به

Y=51.412X+0.0197 (R2=0.9935)  (. بر 2است )شکل
هاي مختلف اساس این معادله، محتواي فنل عصاره

ي شد و نتایج حاصل از اندازه گیري میزان فنل كل گیراندازه
گرم اسید گالیک بر وزن خشک( براي عصاره حسب میلی)بر 

هاي هوایی گیاه دارویی چویر در سه هاي انداممتانولی نمونه
در مناطق حفاظت شده مانشت و قلارنگ، و  نموي مرحله

ت.نشان داده  شده اس 2جدول كبیركوه در استان ایلام در 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 هاي هوایی چویري تعیین فنول كل عصاره انداممنحنی استاندارد اسید گالیک برا -2شکل 
Figure 2. Standard curve of gallic acid for determination the total phenolic extract of aerial parts of Ferulago 

angulata 
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ن محتواي شود كه بیشتریبا توجه به جدول مشخص می   
 و 90/8میزان به ترتیببهلدهی  فنول كل مربوط به مرحله گ

گرم اسید گالیک بر گرم وزن خشک در رویشگاه میلی 07/8
كبیركوه و مانشت قلارنگ، و كمترین میزان فنول با مقدار 

هاي استخراج شده در مربوط به عصاره ترتیببه 95/4و  73/5
وایی مربوط به هاي همرحله قبل از گلدهی از اندام

باشد. همچنین میهاي  كبیركوه و مانشت قلارنگ رویشگاه
هاي به دست آمده از هاي فنول كل عصارهبین میانگین

هاي كبیركوه و مانشت قلارنگ در هر سه مرحله رویشگاه

مقادیر  .(P<01/0) ود داردداري وجنموي اختلاف معنی
ن بر گرم گرم كوئرستی( بر حسب میلیTFCفلاونوئید كل )
تانولی ( را براي عصاره مmg QE/gr DWوزن خشک )

هاي هوایی گیاه دارویی چویر در دو منطقه مطالعاتی و اندام
نشان داده  2سه مرحله نموي آن در استان ایلام در جدول 

شده است. معادله مربوط به منحنی استاندارد كوئرستین براي 
-Y=55.811Xمحاسبه محتواي فلاونوئید كل به صورت 

)0.9959=2R( 0.0892  (. 3است )شکل 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 هاي هوایی چویربخشي تعیین فلاونوئید كل عصاره منحنی استاندارد كوئرستین برا -3شکل 
Figure 3. Standard curve of quercetin for determination the total flavonoid contents of aerial parts of Ferulago 

angulate 

 

گیري شده محتواي فلاونوئید اندازه 2در جدول شماره     
 ست.احل مختلف نموي در دو رویشگاه مختلف آورده شده مرا

شود كه بیشترین محتواي با توجه به این جدول مشخص می
و  75/2و   93/2هاي هوایی به میزان فلاونوئید كل اندام

گاه ر رویشی دمربوط به مربوط به مرحله نموي گلده ترتیببه
ی مگ رویشگاه مانشت قلارن كبیركوه و مرحله پس از گلدهی

هاي مباشد. كمترین مقادیر مربوط به عصاره متانولی اندا
حله قبل از براي مر ترتیببه 92/1و  64/1هوایی به میزان 

باشد گلدهی رویشگاه مانشت قلارنگ و رویشگاه كبیركوه می
ل كلاونوئید هاي ف(. همچنین بین میانگین2)جدول 

مانشت هاي كبیركوه و هاي به دست آمده از رویشگاهعصاره
رد داري وجود داقلارنگ در هر سه مرحله نموي اختلاف معنی

(01/0>P 3( )شکل.) 
 درست ختاستفاده صحیح از گیاهان دارویی مستلزم شنا       

لاع ز اطنی میزان و نوع تركیبات شیمیایی موجود در آنها، و از
جود زیرا و ،آوري آنهاستن مناسب براي برداشت و جمعاز زما

. گرددمیایی است كه باعث اثر درمانی گیاه میتركیبات شی
 هاي انجام شده روي پیشینه گیاه چویر، مشخصطبق بررسی

 ل،فنل و فلاونوئید ك اي بین میزانمقایسه گردید هیچ مطالعه
 اوت وتفم دو منطقهر داكسیدانی آن زان فعالیت آنتیو می

 به مراحل نموي مختلف انجام نگرفته است. در این پژوهش
ول و اي درصد بازده عصاره متانولی، میزان فنبررسی مقایسه

در  چویر اكسیدانی گیاهفلاونوئید كل و نیز میزان فعالیت آنتی
ه اختپرددو رویشگاه و سه مرحله نموي آن در استان ایلام 

 شد.
به تخراج عصاره لی جهت اسروش متانودر این پژوهش     

میزان گرم عصاره كه  نشان دادبه دست آمده نتایج . كار رفت
در مرحله گلدهی جمعیت رویشگاه بر گرم ماده خشک گیاه 

؛ و (گرم 43/8) را دارا بود كبیركوه بیشترین میزان عصاره
هاي پیش از گلدهی نمونهبه مرحله  آن مربوط میزان كمترین

میزان عصاره  گرم(. 08/6بود )گ منطقه مانشت و قلارن
د مطالعه و نیز مراحل استخراج شده در دو رویشگاه مور

تغییر  با یکدیگر متفاوت بود. در همین رابطهمختلف نموي 
 برخیمیزان اسانس و عصاره در مراحل مختلف رشد در مورد 

 ;Batooli et al., 2016) از گیاهان قبلا گزارش شده است

Habibi et al., 2007; Saberi et al., 2018). وجود 
هاي مربوط به اجزاي تركیبات و نسبت كمی يهاتفاوت

تحت تاثیر ژنوتیپ، مرحله تکوینی و دهنده عصاره تشکیل
زمان برداشت گیاه و نیز ارتفاع محل  ،رشد و نموي گیاه

 Hosseini et) برداري از سطح دریا ارتباط داشته باشدنمونه

al., 2017.)  در مرحله گلدهی داراي  به اینکهبا توجه
كه  پیشنهاد نمودتوان ذا میباشد لبیشترین مقدار عصاره می

ترین مرحله نموي و بهترین منطقه آب و هوایی جهت مناسب
حصول بهترین كمیت و كیفیت عصاره حاوي تركیبات فنولی 
و فلاونوئیدي، مرحله گلدهی و منطقه با آب و هواي گرمتر 

ر فنول كل در مرحله گلدهی و از ن مقدابیشتری باشد.می
منطقه كبیركوه حاصل شد. بررسی سیر تغییرات فنول كل 

دهد كه با پیشرفت مراحل نموي میزان فنول و نشان می
فلاونوئید كل از مرحله نموي قبل از گلدهی تا گلدهی افزایش 

یابد و در فاصله زمانی بین گلدهی و پس از گلدهی تا می
همچنین مشخص گردید كه عصاره یابد. هش میحدودي كا

 و شهریار سعیدیان نیافر، حمید درویشپور، زهرا بقاییآرزو کیانی
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باشد و به خاطر وجود گیاه چویر حاوي فنل و فلاونوئید می
اكسیدانی خوبی را نشان هاي ثانویه، فعالیت آنتیاین متابولیت

در مطالعات دیگر رابطه مستقیمی بین محتوي فنل و . دهدمی
دست اكسیدانی به فلاونوئید كل گیاه و میزان فعالیت آنتی

(. فلاونوئیدها از مهمترین Kamali et al., 2014د )انردهآو
تركیبات فنلی هستند كه خاصیت ضد التهابی، ضد باكتري، 

اكسیدانی قابل توجهی ضد تب، ضد آلرژي و ظرفیت آنتی
. طبق نتایج به دست آمده میزان (Zhu et al., 2017) دارند

 ویر در مرحلههاي هوایی گیاه چفنول و فلاونوئید كل اندام
گلدهی و منطقه كبیركوه نسبت به سایر مراحل نموي و 

 منطقه سردسیر مانشت و قلارنگ بیشتر است.
نکته قابل توجه در نتایج به دست آمده در این تحقیق،     

تفاوت در مقدار عصاره، فنول و فلاونوئید كل و میزان فعالیت 
متفاوت  یماكسیدانی در مراحل مختلف نموي و در دو اقلآنتی

در میزان فنول و  ايطوریکه افزایش قابل ملاحظهاست به
اكسیدانی در مرحله گلدهی دیده فلاونوئید كل و فعالیت آنتی

شود. تفاوت در مقدار عصاره، میزان فنول و فلاونوئید كل، می
اكسیدانی و حتی نوع تركیبات سازنده میزان فعالیت آنتی

هاي متفاوت با میزان بیان لیمعصاره در طول تکوین گیاه و اق
ها هاي ژنی مرتبط با سنتز اسانسو یا عدم بیان مجموعه

كند كه تحت تاثیر برهمکنش با عوامل محیطی در تغییر می
 ,.Toncer et alباشند )هر مرحله تکوینی متغییر گیاه می

2010.) 
نتایج به دست آمده از این تحقیق با نتایج مطالعات    

Toncer و همک( ارانToncer et al., 2010 و )و  حسینی
 Ferulago( روي گونه Hosseini et al., 2017همکاران )

anagulata باشد كه وجود رابطه بین میزان همسو می
تركیبات سازنده اسانس را با مراحل تکوینی گیاه تایید 

اي نماید. هر چند در تحقیقات ذكر شده به آب و هوا اشارهمی
توان بیان كرد كه با ا در تحقیق حاضر مینگردیده است ام

هاي محیطی بالاتر فزایش دما )در آب و هواي گرمتر(، تنشا
اكسیدانی و میزان فنول و سبب افزایش میزان فعالیت آنتی

گردد. همچنین در مطالعات متعددي نشان فلاونوئید كل می
هاي ثانویه به مرحله نموي داده شده است كه مقادیر متابولیت

و همکاران  Jakovljevićیاهان بستگی دارد. گ
(Jakovljević et al., 2013 گزارش دادند كه مقدار فنول و )

 Chelidoniumاكسیدانی در گیاه فلاونوئید كل و فعالیت آنتی

majus L.  .به مرحله فنولوژیکی گیاه بستگی دارد
Naghiloo و همکاران (Naghiloo et al., 2012)  طی

 Astragalus compactus (Phil.)ي مطالعاتی بر رو

Reiche  بیان كردند كه مقادیر تركیبات فنولیک و فعالیت
اكسیدانی در عصاره این گیاه، به مرحله نموي گیاه آنتی

دهی دیده بستگی داشته و بالاترین مقادیر در مرحله میوه
شود. همچنین مقادیر تركیبات فنولی به شدت وابسته به می

 باشدون دما و تابش خورشید میشرایط محیطی همچ
(Naghiloo et al., 2012) در مطالعه علیرضایی و همکاران .

مشخص گردید كه تجمع تركیبات فیتوشیمیایی در طی 
، ترشک وحشی هاي مختلفمراحل مختلف نموي و در بافت

ها مشخص كردند كه بیشترین از تنوع بالایی برخوردار بود. آن

دانی، میزان تركیبات فنلی و اكسیمقادیر فعالیت آنتی
شود فلاونوئیدي در بخش هوایی در مرحله بلوغ بذر دیده می

كه مقادیر این تركیبات در قسمت ریشه در مرحله در حالی
 Alirezaie) دهنده بیشترین بودظهور ساقه گل

Noghgondar et al., 2016) . همانگونه كه ذكر شد در
محتواي فنل و  داري بینمطالعه حاضر، اختلاف معنی

ها در دو منطقه با تفاوت از نظر آب و فلاونوئیدي كل نمونه
 تأییدف نموي مشاهده شد. نتایج بالا هوایی و مراحل مختل

داري معنی تأثیركند كه جغرافیا و اقلیم در مناطق مختلف می
ها دارد. تولید در محتواي تركیبات زیست فعال و فعالیت آن

عوامل محیطی و  تأثیرر گیاهان تحت هاي ثانویه دمتابولیت
تر از عوامل ژنتیکی قوي تأثیررسد ژنی قرار دارد. به نظر می
(. همچنین Martz et al., 2010عوامل محیطی باشد )

افزایش دما و بالا رفتن سن گیاه نیز باعث تجمع 
اي همچون تركیبات فنولی در گیاهان هاي ثانویهمتابولیت

سنتز تركیبات فنولی گیاهان را با شود. نور میزان بیومی
ها، خصوصاً آنزیم فنیل آلانین امونیالاز افزایش فعالیت آنزیم

)كه نقش مهمی در تبدیل فنیل آلانین به كوماریک اسید 
دهد و خود این تركیب در سنتز تركیبات دارد( افزایش می

 (.Smith, 1973فنولیکی در گیاهان دخالت دارد )
ها از مناطق كوهستانی با ارتفاع بالا نمونه پژوهش حاضردر 

آوري گردید و ارتفاع از سطح دریا در رویشگاه كبیركوه جمع
بیشتر از رویشگاه مانشت قلارنگ بود. بین افزایش ارتفاع از 

 چویرسطح دریا با كمیت و كیفیت مواد موثره ثانویه در گیاه 
ها، ینرابطه مستقیمی وجود دارد و غلظت فلاونوئیدها، آنتوسیان

قاط، نی مثل قرهاهاي گیاهها و ترپنوئیدها در برگفلاونول
گُلپَر، هواچوبه و كِبر در ارتفاعات، كه تحت تاثیر مستقیم نور 
خورشید و اشعه ماورا بنفش قرار دارند، بالاتر است 

(Mazandarani et al., 2012 در مطالعات دیگري كه .)
انجام گردیده،  اكسیدانی گیاهان مختلفروي فعالیت آنتی

مشخص شده است كه در تمامی موارد افزایش ارتفاع باعث 
 ,.Stankovic et alشود )اكسیدانی میافزایش عملکرد آنتی

2011; Yang and Miao, 2010 همچنین در مطالعه .)
هاي صابري و همکاران مشخص گردید كه عصاره اندام

 Citrullus colocynthis (L.)]هوایی گیاه هندوانه ابوجهل 

Schrad.]  در رویشگاه سراوان كه داراي اختلاف ارتفاع از
متر( نسبت به  480در مقابل  1195سطح دریاي بیشتري )

منطقه زابل بود، از تركیبات فنل، فلاونوئیدي و فعالیت 
اكسیدانی بهتري برخوردار است و جهت استفاده توصیه آنتی
حاضر، میزان (. در مطالعه Saberi et al., 2018گردد )می

اكسیدانی فنل و فلاونوئید كل و بالطبع میزان فعالیت آنتی
هاي هوایی گیاه چویر در رویشگاه كبیركوه و عصاره اندام

مرحله نموي گلدهی بهتر از رویشگاه مانشت قلارنگ و 
باشد. لازم به ذكر است مراحل نموي قبل و بعد از گلدهی می
آوري شده از ي جمعهاكه ارتفاع از سطح دریا در نمونه

متر و در رویشگاه مانشت قلارنگ  2210رویشگاه كبیركوه 
متر از سطح دریا است كه نتایج تحقیق حاضر با 1651
 الذكر همخوانی دارد.هاي فوقیافته

 و شهریار سعیدیان نیافر، حمید درویشپور، زهرا بقاییآرزو کیانی
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وجب مشخص شده است كه عامل ارتفاع علاوه بر اینکه م   
ر تواند بر روي مقداشود، میهاي اقلیمی میبسیاري از تفاوت

ایش هاي ثانویه در گیاهان عالی اثر بگذارد. افزمتابولیت
یش افزا عنوان پاسخی بهتركیبات فنلی با بالا رفتن ارتفاع به

را عاملی موثر در  UVتوان اشعه باشد و میمی UVاشعه 
(.  Nasibi et al., 2003ارتفاعات براي تنش در نظر گرفت )

وي ر اثیرگذار برزمان برداشت گیاه یکی از عوامل مهم و ت
دهنده گیاهان مختلف هاي تشکیلنوع، مقدار و درصد تركیب

حل باشد. تفاوت در میزان و نوع تركیبات عصاره طی مرامی
یی تواند به علت تاثیر شرایط آب و هوامختلف فنولوژي می

شناختی و شرایط آوري، عوامل بوممتفاوت بین فصول جمع
ها در عصاره تركیبفنولوژي گیاه باشد. میزان برخی 

هاي نورسته، هاي هوایی بالغ و مسن نسبت به بخشبخش
وژي نولبیشتر است. این اختلاف تاثیر شرایط فیزیولوژي و ف

كند ها توجیه میگیاه را بر روي مسیرهاي بیوسنتزي تركیب
(Batooli et al., 2016.) 

بر مبناي  DPPHاكسیدان با روش ارزیابی خاصیت آنتی   
50IC ها هوایی گیاه اكسیدانی اندامشان داد كه خاصیت آنتین

چویر در منطقه كبیركوه و مرحله نموي گلدهی نسبت به 
منطقه مانشت و قلارنگ و مراحل نموي قبل از گلدهی و بعد 
از گلدهی بیشترین مقدار را دارا است. مطالعات انجام شده 

یت نشان داد كه گیاه چویر از فعال و همکاران Kaurتوسط 

اكسیدانی بالایی برخوردار است. به دلیل این خاصیت، در آنتی
هاي آزاد از سیستم غذایی و بیولوژیکی با باند كردن رادیکال

هاي اكسیداتیو در بدن جلوگیري اكسید شدن چربی و تنش
كند. در تمام مراحل رشد گیاهان، سیستم دفاع می

ها متفاوت اكسیدانباشد. عمل آنتیاكسیدانی فعال میآنتی
است و به طور گسترده با چندین فاكتور مثل مراحل بلوغ، 

هاي مورد استفاده گیاه، شرایط شرایط آب و هوایی، اندام
 ,.Kaur et alكند )برداشت، انبارداري و نگهداري تغییر می

2011.) 
 

 کلی گیرینتیجه
 دهد كه مقدار فنل نشان می این تحقیق طور كلی نتایجبه   

اكسیدانی به روش آنتیو میزان فعالیت كل نوئید و فلاو
DPPH كبیركوه و  گیاه چویر در رویشگاههاي هوایی در اندام

در مرحله نموي گلدهی داراي بیشترین مقدار  نسبت به 
باشد. رویشگاه مانشت قلارنگ و سایر مراحل نموي می

اطلاعات به دست آمده از مطالعه حاضر حاكی از تفاوت میزان 
توان موثره گیاه در شرایط متفاوت اكولوژیک است و می مواد

مرحله نموي گلدهی و رویشگاه با ارتفاع بالاتر را بهترین 
 هاي گیاه چویر پیشنهادآوري نمونهزمان و مکان براي جمع

 د.دا
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